
บทที ่๒   
แนวคิดเร่ืองบารมีของพระโพธิสัตวทีป่รากฏในชาดกของพระพุทธศาสนา 

 
                 ในบทนี้ มุงศึกษาแนวคิดเรื่องบารมีของพระโพธิสัตวในชาดก ภายใตกรอบของการวิจัย  
๗ ประการ คือ  (๑) แนวคิดเรื่องบารมีของพระโพธิสัตวในพระพุทธศาสนา (๒) แนวคิดเรื่องชาดก
ในพระพุทธศาสนา (๓) ความหมายและแนวคิดเรื่องพระโพธิสัตว (๔) ขบวนการพัฒนาสูความ 
เปนพระโพธิสัตว (๕) การตั้งเวลาใหไปสูเปาหมายแหงการเปนพระโพธิสัตว (๖) ผลการปฏิบัติตาม
หลักการของพระโพธิสัตว และ(๗) สรุป มีรายละเอียดตอไปนี ้

๒.๑ แนวคิดเร่ืองบารมีในพระพุทธศาสนา  

    การศึกษาแนวคิดบารมีในพระพุทธศาสนา  ผูวิจัยไดศึกษาในสวนของความหมายของ           
คําวาบารมี  ลักษณะของบารมี  และประเภทของบารมี   ท่ีปรากฏในพระไตรปฏกและนักวิชาการ            
ทางพระพุทธศาสนา ดังตอไปนี้       

                 ๒.๑.๑  ความหมายของคําวา  บารมี   
                 ความหมายคําวา“บารมี”ท่ีปรากฏในพระไตรปฎกตามพระสูตรตางๆ แตเดิม หมายถึง  
ความเปนเลิศเปนของปจเจกบุคคล ไมไดเนนเฉพาะวาตองเปนความเปนเลิศในทางพุทธศาสนา 
ตอมามีการใชมากขึ้นในพุทธศาสนามีความหมายเปล่ียนเปนความเปนเลิศในการปฏิบัติธรรม และ
ในท่ีสุดก็ไดเจาะจงวาเปนบารมี หมายถึง ความเปนเลิศท่ีสุดในการปฏิบัติธรรมเปนการดับส้ินแหง
อาสวะกิเลสแตความหมายนี้ก็ยังไมแพรหลาย สวนใหญจะใชในความหมายวาเปนความเปนเลิศ            
ในการปฏิบัติธรรมในขั้นตอนหนึ่ง 
                 คําวา“บารมี”๑ สันนิษฐานวามาจากศัพทเดิมวา“ปรม”ลง ณ ปจจัย ในราคาทิตัทธิต                 
ไดศัพทวาปารมี แลวลง อี อิตถีลิงค อีกที เปนปารมี คําวา “ปรม” ท่ีเปนตนศัพทของคําวา ปารมี 
ตามแบบสัททนยะ ท่ีเกาท่ีสุดในเถรวาทปรากฏอยูในจริยาปฎกอรรถกถาของพระธรรมปาละ                 
ทานวิเคราะหความหมายไว คือ ผูเลิศ ยังใหเต็ม อยางยิ่ง และประเสริฐ 
                 คําวา“บารมี” ตามรูปศัพท ตามท่ีมีผูแสดงความคิดเห็นท้ังในคัมภีรและหนังสือทาง              
พุทธศาสนาตางๆ ไวมากมาย แตผูวิจัยมุงจะศึกษาถึงความหมายของ “บารมี” ตามความหมายใน
คัมภีรจริยาปฎก ดังนี้ 

                                                             

    
๑ม.มู. (ไทย) ๑๒/๕๐๕/๕๔๓. 



๑๔ 
 

    คัมภีรมัชฌิมนิกาย เปนสวนท่ีเกาแกและสําคัญของพระสุตตันตปกฎ และมีหลาย             
พระสูตรท่ีกลาวถึงความหมายของ บารมี ในจํานวนพระสูตรเหลานั้น  ผูวิจัยจะนํามากลาวเฉพาะ 
สคารวสูตรเทานั้นท่ีใชคําวาบารมี ในความหมายวา เปนเลิศ ถึงท่ีสุดในพระพุทธศาสนา                        
ใน สคารวสูตร หรือ สังคารวสูตร ในมัชฌิมปณณาสก กลาวอธิบายวา “ บารมี คือความเปนเลิศ 
เปนท่ีสุดแหงอภญิญาในทิฏฐธรรมดังท่ีพระพุทธองคทรงตรัสกับภารัทวาชะวาภารัทวาชะ เรายอม
กลาวความตางกัน(แยกประเภท)ของสมณพราหมณท้ังหลาย ผูบรรลุความเปนเลิศ (บารมี) อันเปน
ท่ีสุดแหงอภิญญาในทิฎฐธรรมแลวยอมปฏิญาณ คือ ยอมรับซ่ึงอาทิพรหมจรรย  บางพวกเปนผูฟง 
ตามกันมา เหมือนพราหมณท้ังหลายผูทรงไตรวิชชา  สมณพราหมณพวกหนึ่ง เปนผูบรรลุความเปน
เลิศอันเปนท่ีสุดแหงอภิญญาในทิฏฐธรรมแลว รูเฉพาะซ่ึงอาทิพรหมจรรย  เพราะสักวาศรัทธา
เหมือนพวกนักตรึกตรอง  นักใครครวญสมณพราหมณท้ังหลายพวกหนึ่ง เปนผูบรรลุความเปนเลิศ
อันเปนท่ีสุดแหงอภิญญาในทิฎฐธรรมแลว ดวยการรูยิ่งแลวซ่ึงธรรมดวยตนเองนั่น ในธรรม
ท้ังหลายอันไมไดฟงกันมากอน ยอมรูเฉพาะซ่ึงอาทิพราหมณ เรายอมเปนผูหนึ่ง แสดงใหเห็นวา
สมณพราหมณทุกคนลวนบรรลุความเปนเลิศตามลัทธิของตน ใหคําวา “ทิฎฐธรฺมมาภิญญาโวสาน 
ปรามิปฺปตฺตา” ผูถึงแลวซ่ึงความเปนเลิศ คือถึงความเปนท่ีสุดแหงอภิญญา ในปจจุบัน๒ 
                คําวา “บารมี” หมายถึง ความเปนท่ีสุดอภิญญาในปจจุบันในพระสูตรกลาววา อภิญญา
โวสาน หมายถึง ท่ีสุดแหงความรูผลสุดทาย  ผลเลิศท่ีสุด ตามคติของพราหมณแตละนิกาย มิได
หมายถึงผลสุดทายทางพุทธศาสนา เห็นไดจากการท่ีพระพุทธองคตรัสถึงสมณพราหมณวา                
เพราะเปนผูเรียนฟงกันมาตามคัมภีรเหมือนกับผูท่ีรู  ไตรวิชชา คือ พระเวท ๓ และเพราะเปน               
ตรึกตรองเอาเอง  ซ่ึงพระพุทธเจาไมทรงยกยอมทรงใหพิจารณาดวยตนเอง  พระพุทธเจาทรงย้ํา              
ถึงบารมีในทิกฐธรรม คือ ทรงย้ําธรรมปฏิบัติในปจจุบัน ไมใชการสะสม จากอดีต หรือรอท่ีจะรับ
ผลในอนาคต เปนเรื่องท่ีจําเปนในปจจุบัน และใหผลในปจจุบัน๓ 
                คําวา บารมีในคัมภีรอปทาน ในคัมภีรอปทานเปนคัมภีรท่ี ๑๔ ในขุททกนิกาย กลาวถึง  
ความหมายของคําวา“บารมี” ตามทปรากฏในคัมภีรอปทานพุทธวงศ และจริยาปฎก ตางจาก
ความหมายในระยะตน เพราะในคําวาบารมี ในระยะตนนี้ หมายถึง “ผลเลิศ” หรือ“ผลสุดทาย”
หมายถึงคุณธรรมหลายอยางท่ีพระโพธิสัตวพึงบําเพ็ญเพ่ือนําไปสู การบรรลุพระโพธิญาณเปน                 
พระสัมมาสัมพุทธเจาหรืออาจจะกลาวไดวา เปนหนทางไปสูผลสุดทาย คือ พระโพธิญาณและ
หนทางนี้ไมใชหนทางท่ีใครจะปฏิบัติก็ไดแตเปนหนทางเฉพาะพระโพธิสัตวในพุทธาปทาน 
พระพุทธเจาไดทรงประกาศวาพระองคเปนธรรมราชาผูสมบูรณ ดวยบารมี ๓๐ ทัศ 
                                                             

      ๒ม.ม. (ไทย) ๕/๕๐๕/๒๐๓. 
      ๓ม.ม. (ไทย) ๕/๕๐๕/๒๐๑. 



๑๕ 
 

 และไดทรงอธิบายกวางๆ วา“เราใหแลว ซ่ึงทานอันควรใหบําเพ็ญศีลโดยไมเหลือไปแลวสู
เนกขัมมบารมี เปนผูบรรลุแลวซ่ึงพระสัมโพธิญาณอันอุดม กระทําความเพียรอันสูงสุด ไปแลวสู
ขันติบารมี เปนผูบรรลุแลว ซ่ึงพระสัมโพธิญาณอันอุดม เราเปนผูมีใจเสมอในอารมณท้ังปวงคือ ใน
ลาภความเส่ือมลาภในสุขทุกขในสรรเสริญนินทา เปนผูบรรลุพระสัมโพธิญาณอันอุดม”๔ 
                ความหมายของบารมีแสดงใหเห็นวา “บารมี” ไดเปล่ียนความหมายจาก ความเปนเลิศ
ท่ีสุดในการปฏิบัติธรรม คือการพนอาสวะท้ังปวงมาเปนธรรมท่ีพ่ึงบําเพ็ญ ปฏิบัติใหถึงท่ีสุด               
เพ่ือ จะไดบรรลุสัมโพธิญาณอันอุดม ขอสังเกต คือ กริยาท่ีใชประกอบคูกับคําวา บารมี บางตัว                
ไดเปล่ียนจาก คม ธาตุหรือ อาป ธาตุ เปน ปูร ธาต ในความ “เต็ม และ ใชในรูปเหตุกัตตุวาจก 
แปลวา “ทําใหเต็ม” แตบางตัวกย็ังใช คม ธาต ุเชนเคย ฉะนั้น ถือไดวายังรักษาความหมายเดิมท่ีวา 
“ความเปนเลิศ” อยูบาง คือความเปนเลิศในเขกขัมมะในขันต ิเปนตน 
                ความหมายของบารมีในคัมภีรพุทธวงศ  คําวา “บารมี” ท่ีปรากฎในคัมภีรพุทธวงศ            
อาจกลาวไดวา “นอกจากจะไดคําวาบารมี ในความหมายถึงคุณธรรม ๑๐ อยางท่ีพระโพธิสัตว
บําเพ็ญเพ่ือการเปนพระพุทธเจาในอนาคตแลว คัมภีรพุทธวงศยังมีความหมายของคําวาบารมีวา 
“เปนเลิศ” เหมือนในคัมภีรระยะตน  ดังตอนท่ีพระพุทธเจาทรงเลาถึงเม่ือทรงเปนพราหมณ                      
มีนามวาสุเมธ และมาณพ มีนามวาโชคติบาล ตามลําดับวามีวิชาความรูดังนี้๕ “เราเปนผูเลาเรียน 
ทรงไวซ่ึงมนตเปนผูถึงฝงแหงพระเวทท้ังสาม ถึงแลวซ่ึงความเลิศ  (บารมี) 
    ความหมายของบารมีในคัมภีรจริยาปฎก ไดกลาวถึงบารมีไวมากมายมีท้ังเหมือน และ
แตกตางจากคัมภีรอปทาน และพุทธวงศ ความคิดเหมือนกัน คือ บารมีเปนพุทธกรธรรม                
คือธรรม ๑๐ อยาง ซ่ึงนําไปสูการถึงพระโพธิญาณ และเปนพระพุทธเจาในอนาคต บารมีแตละอยาง
แบงออกเปน ๓ ขั้น คือบารมี อุปบารมี และปรมัตถบารมี รวมกันมี ๓๐ อยาง แตไมมีคําอธิบายท่ี
ชัดเจน เพียงแสดงใหเห็นถึงการบําเพ็ญบารมีโดยลําดับ คือ จากการบําเพ็ญงายไปหาการบําเพ็ญ 
ยากขึ้นดังนั้นความหมายของบารมีในจริยาปฎกนี้ จึงหมายถึงการบําเพ็ญพุทธกรธรรม  ๑๐ให             
ครบบริบูรณ แตไมไดกลาวถึงความเปนเลิศเหมือนในคัมภีรตางๆ นอกจากนี้ ยังมีพระนิพนธและ
ทานผูรูอ่ืนๆ ไดกลาวความหมายของบารมีไว ดังนี้ 
                สมเด็จพระมหสมณเจา กรมพระยาวชิรญาณวโรรสทรงนิพนธ ไดทรงนิพนธไวใน 
ธรรมวิภาคปริจเฉทท่ี ๒ ใหความหมายคําวา“บารมี สันนิษฐานวาออกจากศัพท ปรม แปลวา 
คุณสมบัติ หรือปฏิปทาอันยวดยิ่ง ดังผูท่ีจะไดเปนพระสัมมาสัมพุทธเจาทุกพระองคจะตอง               
บําเพ็ญเปนพระโพธิสัตว  เม่ือบารมีเหลานี้เต็มจึงไดตรัสรู บารมีเหลานี้กระจางแลวโดยมาก บารมี
                                                             

    ๔ขุ.อป. (ไทย) ๓๒/๗๗/๑๒. 
    ๕ขุ.อุ. (ไทย) ๑/๑๒๔/๔๖. 



๑๖ 
 

เหลานี้ทานแจกออกเปน ๓ หมวด คือ บารมี อุปบารมี ปรมัตถบารมี รวมเปนบารมี การสละอวัยวะ   
จัดเปนทานอุปบารมี การสละชีวิตจัดเปนทานปรมัตถบารมี๖ 
                สุเชาว พลอยชุม ไดกลาวถึงบารมีไววา ศัพท วา “ปารมี หรือเรียกในภาษาไทยวา บารมี 
ทานวามาจากศัพทวา ปรม ท่ีแปลวา อยางยิ่ง หรือยิ่ง คงมุงถึงทางไป หมายความวาดําเนินไปในทาง
ดียิ่งขึ้นโดยลําดับ คําวา บารมี จึงเปนการสรางความดีของพระพุทธเจาเม่ือยังไมไดตรัสรู             
เปนพระโพธิสัตวอยู ไดทรงบําเพ็ญพระบารมีมาโดยลําดับ จนในท่ีสุดไดบําเพ็ญบารมี อยางสูงสุด 
ก็ไดบรรลุปรมัตถประโยชน คือ ประโยชนอยางยิ่ง”๗ 
                 สรุปไดวา จากการศึกษาความหมายดังท่ีกลาวมานั้น ทําใหเราเขาใจไดวา บารมีในท่ีนี้
หมายถึง“ความเปนเลิศ” แหงพระสาวก คือพระสารีบุตรและพระโมคคัลลานะ ซ่ึงมีความเปน                
เลิศกวาสาวกท้ังปวง แสดงถึงความสําคัญของบารมี มีปรากฏมากมายในพระไตรปฎก ท่ีนํามากลาว
ไวขางตนนั้นเปนตัวอยางเพียงเล็กนอยท่ีแสดงใหเห็นลักษณะคําสอนของพระพุทธเจาท่ีทรงตรัส 
ถึงบารมีไวมากในคําสอนของพระองค คําวาบารมี ท่ีปรากฏในพระไตรปฎกนั้น ใชในความหมาย
คลอยคลึงกันหมายถึงความเปนเลิศ แสดงวาคํานี้ มีการประกอบรูปศัพทมาจากคําว า                           
“ปรม” แตความหมาย ท่ีวาเปนเลิศนั้นไดใชแตกตางกัน ในพระสูตรตางๆ ๓ แบบ คือ  (๑) ตาม
ความหมายดั้งเดิมท่ีสุด บารมี หมายถึงความเปนเลิศในอะไรก็ได และเปนคุณสมบัติของผูใดก็ได 
ไมจํากัดวาจะตองเปนความเปนเลิศในทางพระ-พุทธศาสนา  (๒) ตอมาคําวา บารมี ไดใชมากขึ้นใน
พุทธศาสนา แตมีความหมายเพียงความเปนเลิศในการปฏิบัติธรรมขั้นตอนหนึ่ง  และ (๓) ในท่ีสุด
ความหมายของ คําวา บารมีไดขยายเจาะจงจําเพาะถึงความเปนเลิศท่ีสุดในการ ปฏิบัติธรรม                    
ในพุทธศาสนา คือ การดับส้ินแหงอาสาวกิเลส ดังสํานวนท่ีใช คืออภิญญาโวสานปารมิปฺปตฺตา 
                 ๒.๑.๒ ลักษณะของบารมี  
                ลักษณะของบารมีท่ีจะกลาวถึงการบําเพ็ญบารมี ผูวิจัยมุงจะกลาวถึงลักษณะบารมี  ๑๐ 
ประการ แตละบารมีมุงไปในการเปนเครื่องชวยทําใหผูปฏิบัติสามารถบรรลุพระสัมมา              
สัมโพธิญาณ  เพ่ือประโยชนของสังคม บารมีท้ังหลายมีลักษณะรวมกัน คือการชวยเหลืออนุเคราะห
ผูอ่ืน มีรส คือ การกระทําความชวยเหลือ (อุปการะ) ผูอ่ืนหรือรสคือความไมหวั่นไหว สภาพท่ี
ปรากฏ คือ การมุงความชวยเหลือผูอ่ืนหรือสภาพท่ีปรากฏ คือความเปนพระพุทธเจา และมีพ้ืนฐาน 

                                                             
   ๖สมเด็จพระมหาสมณเจากรมพระยาวชิรญาณวโรรส, ธรรมวิภาค ปริจเฉทที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร 

โรงพิมพมหามกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๓๘), หนา  ๑๐๙. 
   ๗สุเชาว  พลอยชุม, ธรรมานุกรม, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหามกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๒๗),  

หนา  ๓๓. 



๑๗ 
 

คือ มหากรุณาหรือมีพ้ืนฐาน คือ ในขุททกนิกายชาดกไดกลาวถึงการบําเพ็ญบารมี ๑๐ ประการ”              
มีรายละเอียด ดังนี้ 
                (๑) ทานบารมี คือ เจตนาท่ีจะบริจาคตนเองและอุปกรณตางๆ โดยมีความกรุณา              
และอุบายโกศล (ปญญา) กํากับอยูมีลักษณะคือ การบริจาค มีรส คือการขจัดโลภะในไทยธรรม               
มีความปรากฏ คือ ความไมยึดติด มีพ้ืนฐานคือ วัตถุท่ีควรบริจาค๘ 
                (๒) ศีลบารมี คือ ความประพฤติทางกาย วาจา ท่ีมีความกรุณาและอุบายโกศลกํากับ อยู
ดวยการงดเวนส่ิงท่ีไมควรกระทําและมีความตั้งใจกระทําส่ิงท่ีควรกระทําเปนตน มีลักษณะ                
คือ การสมาทานมีรส  คือ การทําลายความทุศีล มีรสคือ ความไมมีโทษ มีสภาพท่ีปรากฏ                        
คือ ความเปนของสะอาดมีพ้ืนฐานคือ หิริโอตตัปปะ๙ 
                (๓) เนกขัมมบารมี คือ การมีจิตคิดออกจากกามและภพ อันมีการเห็นโทษของกามและ
ภพท้ังหลายกอน โดยมีความกรุณาและอุบายโกศล กํากับ มีลักษณะคือการออกจากกาม                
และภพ มีรสคือ การอบรมประกอบดวย อนิจจตา ทุกขตา และอนัตตา 
                (๔) ปญญาบารมี คือ ความรูสึกลักษณะท่ัวไปและลักษณะวิเศษของธรรมท้ังหลาย               
โดยมีความกรุณาและอุบายโกศล กํากับ มีลักษณะคือ ความเห็นแจงแทงตลอดสภาวะตามความเปน
จริง หรือการเห็นแจงแทงตลอดอยางไมผิดพลาด มีรสคือ ความโอภาสในวิสัยเพียงดังประทีปสภาพ
ท่ีปรากฏคือ ความไมหลง มีพ้ืนฐานคือ สมาธิหรืออริยสัจ ๔ 
                (๕) วิริยบารมี คือ การขวนขวายท่ีจะกระทําประโยชนตอผูอ่ืนดวยกาย และใจโดยมีความ
กรุณาและอุบายโกศล กํากับ มีลักษณะคือ ความพยายาม มีรส คือ ความอุปถัมภ มีสภาพท่ีปรากฏ 
คือ การไมยอหยอน พ้ืนฐานคือ เรื่องท่ีเริ่มทําใหมีวิริยะ หรือความสังเวช 
                (๖) ขันติบารมี คือ การเกิดของจิต (ความตั้งใจ) ท่ีจะอดทนตอความผิดอันสัตวท้ังหลาย
กระทําแลว มีความไมโกรธเปนใหญ โดยมีความกรุณาและอุบายโกศล กํากับ มีลักษณะ 
คือ ความขม มีรสคือ ความอดทนตอท้ังส่ิงท่ีนาพอใจและไมนาพอใจ สภาพท่ีปรากฏคือ                      
ความอดกล้ัน หรือความไมโกรธ มีพ้ืนฐาน คือ ความเขาใจส่ิงท้ังหลายตามความเปนจริง 
                (๗) สัจจบารมี คือ การไมกลาวคลาดเคล่ือนจากความจริง มีการเวนกลาวบางอยาง               
เปนตนโดยมีความกรุณาและอุบายโกศล กํากับ มีลักษณะคือ การกลาวไมผิดจากความจริงมีรส                 
คือ การกระทําภาวะตามเปนจริงใหแจมแจง สภาพท่ีปรากฏคือ ความดีความถูกตอง มีพ้ืนฐาน คือ                  
ความเปนผูยินดีในธรรมอันงาม 
                                                             

   ๘พระเทพเวที (ประยุทธ ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลศัพท, (กรุงเทพมหานคร :
บริษัทดานสุทธาการพิมพจํากัด, ๒๕๓๑), หนา  ๔๓-๔๔. 

   ๙ เร่ืองเดียวกัน, หนา  ๔๔. 



๑๘ 
 

                (๘) อธิษฐานบารมี คือการตั้งม่ันสมาทานอยางไมหวั่นไหว คือ ความตั้งม่ันท่ีเปนไปใน
อาการตางๆ อันกํากับดวยความกรุณาและอุบายโกศล กํากับมีลักษณะคือการตั้งม่ันใน                    
โพธิสมภารท้ังหลาย มีรส คือ การขมขจัดปฏิปกษของโพธิสมภารท้ังหลายเหลานั้น สภาพท่ีปรากฏ
คือ ความไมหวั่นไหวในท่ีนั้นมีพ้ืนฐาน คือโพธิสมภาร 
                (๙) เมตตาบารมี คือมีจิตใจไมประทุษราย มีความปรารถนาท่ีจะนําประโยชนสุขมาใหแก
โลกอันมีความกรุณาและอุบายโกศล กํากับ มีลักษณะคือ ความเปนไปเพ่ือประโยชน มีรส คือ              
การนํามาซ่ึงประโยชนเกื้อกูล มีรส คือ การนําออกซ่ึงความอาฆาตเบียดเบียน สภาพท่ีปรากฏ                 
คือ ความนารัก มีพ้ืนฐาน คือการเห็นความพอใจของสัตวท้ังหลาย 
                (๑๐) อุเบกขาบารมี คือ การดําเนินไปสมํ่าเสมอในความปรุงแตงของสัตวท้ังท่ี               
นาพอใจและไมนาพอใจอันขจัดอนุนนยะ(คลอยตาม) และปกิฆะ(ความกระทบ,ติดขัด) โดยมี                
ความกรุณาและอุบายโกศล กํากับ มีลักษณะ คือ การวางเฉยเปนกลาง มีรสคือ การเห็นความเสมอ              
มีส่ิงปรากฏ คือ การสงบระงับจากความตึงเครียด พ้ืนฐานคือ การประจักษชัดวากรรมเปนของตน๑๐ 
                ดังนั้นบารมีแตละอยางจะมีความตอเนื่องกันคือ อาศัยกันขึ้นไปเปนลําดับความกรุณาและ
อุบายโกศล (ปญญา) จะตองประสานกันในการบําเพ็ญบารมี กลาวคือ กรุณาทําใหพระโพธิสัตว  
มุงปฏิบัติบารมีเพ่ือประโยชนของผูอ่ืน ทําใหมีความสําเร็จในพุทธการกธรรม สวนปญญาทําให
เขาใจวาบารมีตางๆ เปนภาวะท่ีนําไปสูโพธิ คือความรูแจง ทําใหเกิดความสําเร็จ แหงพุทธภาวะ 
                สรุปไดวาพระโพธิสัตวยอมขามฝงแหงสังสาระดวยปญญาและยังอ่ืนให  ขามดวย              
ความกรุณา  ยอมเขาใจความทุกขของผูอ่ืนดวยปญญา แตยอมดับทุกขของผูอ่ืนไดดวย ความกรุณา
ดวยปญญาพระโพธิสัตวเปนผูมุงหนาสูนิพาน ดวยความกรุณาพระองคเปนผูท่ีบรรลุธรรมสุงสุด
แลวจะตองชวยเหลือผูอ่ืนใหบรรลุตามไปดวย แสดงใหเห็นวาผูบรรลุธรรมสูงสุดผูไดบําเพ็ญบารมี
เต็ม บริบูรณแลวนี้คือองคพระพุทธเจาผูทรงประกาศพระศาสนาและ บารมีท้ังหลายเปนธรรมท่ี                      
พระโพธิสัตว กําลังยังใหเต็มอยูในเวลาเริ่มตน ความแตกตางระหวางบารมี  อุปบารมี และ                  
ปรมัตถบารมีนั้น แตกตางกันท่ีความสามารถในการปฏิบัต ิและความยากงายในบารมีนั้น 

                ๒.๑.๓ ประเภทของบารมี  
                ประเภทของบารมี โดยพระธรรมปฏก (ป.อ. ปยุตโต) ไดกลาวถึงการแบงระดับขั้นของ
การบําเพ็ญบารมีวาเปนเครื่องแสดงใหเห็นถึงการเล่ือนระดับขั้นของการทําความดีจากระดับปกติ
สามัญ จนถึงระดับสูงสุด ในบารมีท้ัง ๑๐ ประการนั้น แตละระดับขั้นของการบําเพ็ญออกเปน ๓ 
ระดับ คือ“ขั้นบารมี (บารมีสามัญหรือปกติธรรม) “ขั้นอุปบารมี” (บารมีระดับกลาง) และ                     

                                                             
   ๑๐ขุ.ชา. อ. (ไทย) ๖๓/๔๘๗/๑๕๙. 



๑๙ 
 

“ขั้นปรมัตถบารมี”( บารมีระดับสูง ) ดังนั้นเกณฑในการแบงก็มีอยูหลายวิธี มีการแบงตามส่ิงท่ีสละ
ตามภูมิธรรมและตามการปฏิบัติแตโดยท่ัวไปมักจะแบงตามส่ิงท่ีทรงเสียสละดังนี๑้๑ (๑)  ถาเปนการ
สละทรัพยส่ิงของส่ิงอันเปนท่ีรักและคนท่ีรักจัดเปนบารมีระดับตน (๒) ถาเปนการเสียสละอวัยวะ
รางกายสวนใดสวนหนึ่ง เชน การบริจาคหัวใจบริจาคดวงตาจัดเปนบารมีขั้นกลาง  (๓) ถาเปนการ
สละชีวิตจัดเปนบารมีระดับสูง(ขั้นปรมัตถบารมี) เม่ือศึกษาการบําเพ็ญบารมีแลวจะพบวาบารมีตาม
ภูมิธรรมและการปฏิบัติมีความแตกตางกัน ดังนี ้
                สรุปไดวาการบําเพ็ญบารมีไววาระดับการสรางบารมีสามารถแบงเปน ๒ ประเภท คือ
โดยภูธรรมและการปฏิบัติ ดังนี้ (๑) ตามภูมิธรรม “บารมี” เปนการสรางคุณความดีในชาติตางๆ
เหมือนคนปกติท่ัวไปมีดีบาง ช่ัวบางคละเคลากันไป “อุปบารมี” เปนการสรางความดียิ่งๆขึ้นไป 
ความดีก็เริ่มจะสมบรูณขึ้น “ปรมัตถบารมี” เปนขั้นท่ีบารมีเต็มเปยมจนสามารถบรรลุธรรมได                
(๒) ตามการปฏิบัต ิ“บารมี”  เปนการปฏิบัติปกติท่ัวไป“อุปบารมี” เปนการปฏิบัติโดยการปลีกตัว
ออกจากเครื่องผูกพันตางๆ เชน ปลีกตัวออกจากเรือนไปรักษาศีล เปนตน“ปรมัตถบารมี” เปนการ
ปฏิบัติเม่ือปลีกตัวออกจากเรือนแลวตองบําเพ็ญเพียรทางจิต หรือท่ีเรียกวาปฏิบัติวิปสสนา
กรรมฐานจนไดบรรลุธรรมจึงเรียกไดวาเปนขั้นปรมัตถบารมี สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา                  
ทรงนิพนธถึงการบําเพ็ญบารมีในชาดกไววา เปนเครื่องบมพระโพธิญาณ คือบารมี ๑๐ อุปบารมี ๑๐ 
ปรมัตถบารมี ๑๐ สัจจะบารมียอมมีในภพท่ีพระโพธิสัตวเปน เปนสบัณฑิต และมัฉราชเปนพญา
ปลาอยูในน้ํา อุปบารมียอมมีในภพท่ีพระโพธิสัตวเปน วิธุรบัณฑิต สุปารบัณฑิตผูเปนปราชญ             
นั่งเรือใหขาไปดวยความสัจ เปนฤษีกัญหทีปายนะถอนพิษไดดวยคําสัจเปนพญาวานรขาง
กระแสน้ําคงคาไดดวยความสัจปรมัตถบารมียอมมีในภพท่ีพระโพธิสัตวเปนพระราชานามวา                
สุตโสม รักษาสัจจะอันสูงสุด  

๒.๒  แนวคดิเร่ืองชาดกในพระพุทธศาสนา       

                แนวคิดเรื่องชาดกถือเปนเรื่องราวท่ีเกี่ยวกับการบําเพ็ญบารมีของพระโพธิสัตว                       
ท่ีกอนจะมาตรัสรูเปนพระพุทธเจา และในพระพุทธศาสนา ชาดก ถือวาเปนหนึ่งในคําสอนถูกจัดไว
ในสวนของพระไตรปฎกในขุททกนิกายชาดก มีจํานวนถึง ๕๕๐ เรื่อง๑๒ ชาดกในพระพุทธศาสนา
สามารถแบงออกไดเปน ๓ ประเภท ไดแก (๑) นิบาตชาดก  คือ ชาดกในพระไตรปฎก  อรรถกถา

                                                             
    ๑๑ พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, หนา  ๒๔๐. 
   ๑๒พิสิฐ  เจริญสุข, เกร็ดความรูในนิทานชาดก, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพการศาสนา, ๒๕๓๙), 

หนา  ๔. 



๒๐ 
 

ชาดก  และฎีกาชาดก  (๒) ปญญาสชาดก  คือ ชาดกนอกนิบาต (๓) ชาดกมาลา  คือ ชาดกใน
พระพุทธศาสนา นิกายมหายาน๑๓ ซ่ึงผูวิจัยไดศึกษาความหมายของคําวาชาดก  และความสําคัญของ
ชาดก ดังนี ้

    ๒.๒.๑  ความหมายของคําวา ชาดก 

                คําวา  ชาตก หรือ ชาดก แปลวา ผู เกิด มีรากคํามาจากธาตุ  (Root)วา ชนฺ  แปลวา                      
“เกิด”แปลง ชนฺ  ธาตุ เปนชา  ลง  ต  ปจจัยในกิริ ยากิตก  ต  ปจจัยตัวนี้ กําหนดใหแปลว า                         
“แลว”  มีรูปคําเปน “ชาต” แปลวา เกิดแลว เสร็จแลวใหลง ก ปจจัยตอทายอีกสําเร็จรูปเปน “ชาดก”                
อานออกเสียงตามบาลีสันสกฤตวา “ชา-ตะ-กะ” แปลวาผูเกิดแลว เม่ือนําคํานี้มาใชในภาษาไทย เรา
ออกเสียงเปน ชาดก โดยแปลง ต เปน ด และให ก เปนตัวสะกดในแมกก 
                คําวา ชาดก หมายถึง การเลาถึงพระพุทธเจาทรงเวียนวายตายเกิด ถือเอากําเนิดในชาติ
ตางๆ ไดพบปะผจญกับเหตุการณดีบางช่ัวบาง แตก็ไดพยายามทําความดีติดตอกันมากบางนอยบาง
ตลอดมา จนเปนพระพุทธเจาในชาติสุดทาย กลาวอีกอยางหนึ่ง จะถือวา เรื่องชาดก เปนวิวัฒนาการ
แหงการบําเพ็ญคุณงามความดีของพระพุทธเจา ตั้งแตยังเปนพระโพธิสัตวอยูก็ได ในอรรถกถา
แสดงดวยวา ผูนั้นผูนี้กลับชาติมาเกิดเปนใครในสมัยพระพุทธเจา แตในบาลีพระไตรปฎกกลาวถึง
เพียงบางเรื่อง เพราะฉะนั้น สาระสําคัญจึงอยูท่ีคุณงามความดีและอยูท่ีคติธรรมในนิทานนั้นๆ 
                นัยยะหนึ่งชาดก จึงหมายถึง เรื่องราวของพระพุทธเจา เม่ือครั้งท่ีเสวยพระชาติเปน             
พระโพธิสัตว พระองคเสวยพระชาติตางๆ เปนมนุษยบาง อมนุษยบาง เทวดาบาง สัตวบาง                  
เม่ือพระพุทธเจาทรงแสดงธรรมแก ผูใดจะทรงยกชาดก ซ่ึงเปนนิทานอิงธรรมมาเลาเปน                       
บุคคลาธิษฐาน คือ เปนวิธีการสอนแบบยกเอาเรื่องราวนิทานมาประกอบ เพ่ือใหผูฟงเขาใจงาย 
แทนท่ีจะสอนธรรมะกันตรงๆ 
                สมิตธิพล  เนตรนิมิตร๑๔ ไดใหความหมายคําวาชาดกวามีความหมายท่ีใชกันท่ัวไป ๒ 
อยาง คือ (๑) ชาดก หมายถึง เกิด เชน “ปรับอาบัติทุกกฎภิกษุผูแสวงหามีดและขวาน เพ่ือจะตัด
ตนไม และเถาวัลยท่ีเกิด ณ ท่ีนั้น” (ตตฺถ ชาตก กฏฐ ลตา  เฉท นตฺถํ วาสิ ผรสํ) หรือ “ท่ีขึ้นอยูท่ีนั้น 
ไดแก ท่ีเกิดบนหมอดินท่ีฝงไวนาน” (ตตฺถ ชาตกนฺติ จิรนิหิตาย กุมฺภิยา อุปริ ชาตกํ) (๒) ชาดก  
หมายถึง การบําเพ็ญบารมีในอดีตชาติของพระโพธิสัตวกอนตรัสรู (ชาตํ ภูตํ อตีตํ ภควโต                   
                                                             
                  ๑๓พัฒน  เพ็งผลา, ชาดกกับวรรณกรรมไทย, พิมพครั้งท่ี ๓, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ
มหาวิทยาลัยรามคําแหง, ๒๕๓๕), หนา  ๒๗. 

   ๑๔สมิตธิพล เนตรนิมิต, ความหมายของชาดก,  แหลงท่ีมา : [ออนไลน], http://www. writer.dek-
d.com/akira-man/story/viewlongc.php?id=767153&chapter=2; [๒๑ กุมภาพันธ ๒๕๕๕]. 



๒๑ 
 

จริยํ, ตํ   กียติ กถียติ เอเตนาติ ชาตก)ํ ชาดกเปนพระพุทธพจนประเภทท่ีไมใชพระสูตร เปนคําสอน
ท่ีมีอิทธิพลตอวิธีสอนธรรมในยุคตอมา เปนการสอนอยางเลานิทาน เหมาะกับผูฟงทุกระดับ เปน
เทคนิคท่ีคงประสิทธิผลตอผูฟงมาทุกยุคสมัย เพราะผูสอนมีความรูหลายดาน รูวิธีนําเสนอ                      
มีวาทศิลป เช่ือมโยงใหคนฟงมองเห็นภาพลักษณชวนใหนาติดตาม  ดังนั้นชาดกจึงเปนเรื่องราว
อดีตชาติของพระพุทธเจา  พระพุทธเจาทุกพระองคกอนท่ีจะตรัสรูเปนพระสัมมาสัมพุทธเจานั้น 
พระองคเสวยพระชาติตางๆ  เปนมนุษยบาง  เปนเทวดาบาง ฯลฯ  แตละพระชาติพระองคทรง
บําเพ็ญตน เปนพระโพธิสัตว (ผูท่ีเขาถึงพุทธิภาวะตรัสรูเปนพุทธะในวันขางหนา)  ดวยการบําเพ็ญ
บารมีธรรมตางๆ (บารมีคือคุณธรรมท่ีเปนเลิศท่ีเต็มหรือสมบูรณแบบ)เพ่ือจะตรัสรู เปน                                       
พระสัมมาสัมพุทธเจาเปนองคตอไป  
                 อีกนัยหนึ่ง ชาดก  หมายถึงคําสอนของพระพุทธเจาอยางหนึ่งในจํานวนคําสอนเกาอยาง
ท่ีเรียกวา “นวังคสัตถุศาสน”  แปลวาคําสอนของพระศาสดามีองค  ๙ ดังนี้ 
                ๑. สุตตะ (พระสูตรท้ังหลาย รวมท้ังพระวนิัยปฎก และนิทเทส)  
                ๒. เคยยะ (ความท่ีมีรอยแกวและรอยกรองผสมกัน ไดแกพระสูตรท่ีมีคาถาท้ังหมด)  
                ๓. เวยยากรณะ (ไวยากรณ คือความรอยแกวลวน ไดแก พระอภิธรรมปฎกท้ังหมด และ
พระสูตรท่ีไมมีคาถา  เปนตน)  
                ๔. คาถา (ความรอยกรองลวน เชน ธรรมบท เถรคาถา เถรีคาถา เปนตน) 
                ๕. อุทาน (ไดแก พระคาถาพุทธอุทาน ๘๒ สูตร)  
                ๖.  อิติวุตตกะ (พระสูตรท่ีเรียกวาอิตวิุตตกะ ๑๑๐ สูตร)  
                ๗.  ชาตกะ (ชาดก ๕๕๐ เรื่อง)  
                ๘.  อัพภูตธรรม (เรื่องอัศจรรย คือ พระสูตรท่ีกลาวถึงขออัศจรรยตางๆ)  
                ๙. เวทัลละ (พระสูตรแบบถามตอบท่ีใหเกิดความรูและความพอใจแลวซักถามยิ่งๆ ขึ้นไป 
เชน จูฬเวทัลลสูตร มหาเวทัลลสูตร เปนตน)๑๕ 
                ราชบัณฑิตยสถานพ.ศ. ๒๕๔๒ ใหความหมายของ ชาดก หมายถึง เรื่องราวพระพุทธเจา
ท่ีมีมาในชาติกอนตามท่ีกลาวในคัมภีรช่ือนี้  คือช่ือคัมภีรในพระพุทธศาสนา สวน ๑ ใน ๙ สวน 
เรียกวา “นวังคสัตถุศาสน”๑๖  

                                                             
๑๕สุชีพ ปุญญานุภาพ, พจนานุกรมพุทธศาสนา, (พระนคร : มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๐๔), หนา ๙๓. 

                ๑๖ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน ๒๕๒๕, พิมพครั้งท่ี ๕, (กรุงเทพมหานคร : 
อักษรเจริญทัศน, ๒๕๓๘), หนา  ๒๖๔. 



๒๒ 
 

                 แปลก  สนธิรักษ ไดใหความหมายของคําวา ชาดก  หมายถึง  เรื่องราวของพระพุทธเจาท่ี
มีมาในอดีต๑๗ 
                 สรุปไดวาชาดก มีความหมาย  ๓  อยาง  คือ (๑) เรื่องราวอดีตชาติของพระพุทธเจา          
(๒) คําสอนของพระพุทธเจาวิธีหนึ่งในจํานวน  ๙ อยางท่ีเรียกวา “นวังคสัตถุศาสน” (๓) คัมภีร  
เลมหนึ่งในจํานวน  ๑๕  เลม ของคัมภีรพระสุตตันตปฏกขุททกนิกาย  อีกนัยหนึ่ง ชาดก ในปจจุบัน
มีการนํามาเผยแพรเนื่องจากใหความสนุกสนาน  เปนเรื่องราวท่ีนาสนใจและศึกษาไดทุกเพศทุกวัย    

   ๒.๒.๒  ความสําคัญของชาดก 

    ชาดก เปน เรื่ องราวในอดีต ท่ี เกิดขึ้นจริงของผู ท่ี มุ งจะตรัสรู เปนพระพุทธเจ า                     
ซ่ึงชาดกมีมากกวา ๕๔๗ เรื่องใจความสําคัญของชาดกมี ๓ ประการดวยกัน๑๘ ดังตอไปนี้ 
    ๑. เพ่ือใชสอนธรรมะ   
                การสอนธรรมะ คือ คําส่ังสอนของพระพุทธเจาท่ีพระองคทรงตรัสรู หลังจากท่ีพระองค
ทรงใชความเพียรนานถึง ๖ ป  เม่ือพระพุทธเจาไดตรัสรูใหมๆ  และหลังจากพระองคเสวยวิมุตติสุข
แลว พระองคทรงพิจารณาถึงธรรมะท่ีพระองคไดตรัสรูวาเปนธรรมะอันลึกซ้ึง  และสุขุมคัมภีรภาพ
ยากท่ีสัตวผูยินดีในกามคุณจะตรัสรูตามได  พระองคทรงทอพระทัยจะตรัส ส่ังสอน แตอาศัย              
พระมหากรุณาธิคุณในหมูสัตวท้ังหลาย  จึงทรงพิจารณาอีกวาจะมีผูรูท่ัวถึงธรรมะนั้นบางหรือไม  
ทรงทราบวาบุคคลมีกิเลสนอยเบาบางก็มี  มีกิเลสหนาก็มีสามารถรูธรรมะไดงายก็มีรูธรรมะโดย
ยากก็มี  ทรงเปรียบเหลาเวไนยสัตวท้ังหลายเหมือนดอกบัว ๔ เหลา คือ  (๑)  ดอกบัวท่ีพนจากน้ํา
เ ม่ือไดรับแสงอาทิตย  ก็จะบานในวันนี้  (๒) ดอกบัว ท่ีตั้ง เสมอน้ํ า  จะบานในวันพรุงนี้                            
(๓) ดอกบัวท่ีอยูภายใตน้ํา จักบานในวันตอไป และ (๔) ดอกบัวท่ีอยูใตน้ํา ไมสามารถจะบานได
เปนอาหารของปลาและเตาอุปมาเหมือนบุคคล ๔ จําพวก คือ   
                พวกท่ี ๑ เรียกวาอุคฆฏิตัญู คือบุคคลผูมีบารมีแกกลาไดฟงสัทธรรมเทศนาโดยยอ                 
ก็ตรัสรูมรรคผลโดยพลัน   

                                                             
    ๑๗แปลก  สนธิรักษ, พจนานุกรมบาลี-ไทย, (พระนคร : ไทยวัฒนาพานิช, ๒๕๐๖), หนา  ๑๑๘. 
    ๑๘พัฒน  เพ็งผลา, ชาดกกับวรรณกรรมไทย, พิมพครั้งท่ี ๓, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ

มหาวิทยาลัยรามคําแหง, ๒๕๓๕), หนา  ๑๕. 



๒๓ 
 

                พวกท่ี ๒  เรียกวาวิปจิตัญู  คือบุคคลท่ีฟงพระสัทธรรมเทศนาโดยยอแลว ไมอาจบรรลุ
ธรรมได เม่ือมีการจําแนกอรรถาธิบายธรรมะออกไปโดยพิสดารจึงตรัสรูมรรคผลได 
                พวกท่ี ๓  เรียกวา เวไนยบุคคล คือพวกท่ีฟงพระสัทธรรมเทศนาท้ังโดยยอและพิสดาร    
ก็ไมอาจบรรลุโลกุตรธรรมได เม่ือกระทํามนสิการดวยอุบายปญญาแลวสมาคมคบหาดวย
กัลยาณมิตรบําเพ็ญกิจพากเพียรเลาเรียนในสมถวิปสสนาสืบไปจึงจะสําเร็จมรรคผล   
                พวกท่ี ๔   เรียกวา  ปทปรมบุคคลคือคนผูมีอุปนิสัยไมสมบูรณ ไมควรแกการบรรลุ
ธรรมะได แมนไดฟงพระสัทธรรมเทศนาท้ังโดยยอและพิสดารก็ตาม สมาคมกับทานผูเปน
กัลยาณมิตรประกอบกิจบําเพ็ญเพียรในการภาวนาทุกประการ ก็ไมอาจบรรลุธรรมในชาตินั้นได
เปนเพียงแตอุปนิสัยวาสนาบารมีไปในอนาคต  
                พระอรรถกถาจารยผูแตงอรรถกถาชาดกไดยอมรับความลึกซ้ึงและความยากของธรรมะ
ของพระพุทธเจา  ไดกลาวขอความตอนหนึ่งในบทประณามคาถาวา “พระธรรมคําสอนของ
พระพุทธเจาพระองคนั้น เทวดาและมนุษยบูชาแลวโดยความเต็มใจอันประณีตสุขุมละเอียดนัก  
ลึกซ้ึงยากท่ีสรรพสัตวผูมีกิเลสหนาจะรูเห็นจริงได  พระพุทธเจาทรงทราบวาพระธรรมของ
พระองคนั้นยากท่ีสรรพสัตวจะรูตามได แตพระองคทรงทราบถึงอุปนิสัยของสรรพสัตวท้ังหลาย           
แตละประเภทวามีกิเลสตัณหา อวิชชา มากนอยตางกัน  พระองคทรงคิดหาวิธีการสอนธรรมะ             
เพ่ือสรรพสัตวท้ังหลายรูและเขาใจธรรมะไดอยางงาย  พระองคก็ทรงคนพบวา การสอนธรรมะโดย
ใชนิทานเปนตัวนํา เปนส่ือกลาง เปนอุปกรณและเปนอุทาหรณ  เปนวิธีหนึ่งท่ีสรรพสัตวท้ังหลาย
จะเขาใจธรรมะไดงายขึน้ พระองคจึงทรงแสดงธรรมดวยชาดก 

                ๒.  เพ่ือศึกษาธรรมะดวยความสนุกสนานเพลดิเพลิน 
                เนื่องจากธรรมะของพระพุทธเจาเปนธรรมะท่ีลึกซ้ึง สุขุมคัมภีรภาพและยากท่ีจะเขาใจ
ดังกลาวมาแลว  การศึกษาธรรมะเพ่ือเขาใจความหมายอันลึกซ้ึงและถูกตอง ยอมมีความยากดวย 
ฉะนั้นธรรมะถึงแมจะดีและมีประโยชนเม่ือเขาใจยาก คนก็ไมอยากศึกษาเลาเรียน เพราะเรียนไป
แลวไมเขาใจก็ไรประโยชน  บางครั้งคนเรียนพยายามอานแลวอานอีก ก็ไมเขาใจ ในท่ีสุดก็เกิด
ความเบ่ือหนายและหยุดศึกษาเลาเรียนธรรมะ พระพุทธเจาทรงทราบอุปนิสัยของสรรพสัตวดี               
จึงทรงแสดงชาดกในพระไตรปฎกซ่ึงชาดกในพระไตรปฎกนั้น  มีลักษณะเปนคาถา ยากใน
การศึกษาดวย กาลตอมามีพระอรรถกถาจารย นามวา “พระพุทธโฆษาจารย” ไดแตงอรรถกถาชาดก 



๒๔ 
 

โดยนําคาถาชาดกในพระไตรปฎกมาเปนบทตั้งหรือบทนําแลวยกนิทานมาเลาเปนอุทาหรณและ
เปรียบเทียบกับธรรมะ  ซ่ึงผูประพันธไดแทรกหัวขอธรรมมะไวในนิทานเรื่องนั้นๆ วิธีแตงชาดก
โดยมีนิทานประกอบนั้นนับเปนกลวิธีท่ีดีมากอยางหนึ่งของการแตงคัมภีรพุทธศาสนา  วิธีการแตง
เชนนี้สามมารถทําใหผูศึกษาธรรมะใน พุทธศาสนาไมเกิดความเบ่ือหนายหรือทอแทในการศึกษา
ธรรมะเกิด  ความสนุกสนานเพลิดเพลินและเขาใจความหมายอันลึกซ้ึงและถูกตองของธรรมะนั้น ๆ  
ดวย  การศึกษาธรรมะดวยความสนุกสนานเพลิดเพลินและการเขาใจธรรมะถูกตอง ยอมให
ประโยชนแกผูศึกษาเลาเรียนและผูศึกษาก็พอใจ และยินดีในการศึกษาธรรมะ และพุทธศาสนา               
ก็ตั้งม่ันสถิตถาวรตลอดไป 
                 ๓. เพ่ือแกความสงสัยของพุทธศาสนิกชน 
    นิทานชาดกบางเรื่อง เริ่มตนดวยพระสาวก กลาวคือพระสาวกมีความสงสัยหรือ                     
มี คําถาม ไดถามขึ้น  พระพุทธเจาแทนท่ีจะทรงแกความสงสัยหรือปญหาโดยตรงพระองคก็ทรงเลา
นิทานเปรียบเทียบใหสาวก เห็นปญหาเหลานั้นพระสาวกก็หมดความสงสัยในธรรมะ                        
คือ ความสําคัญของชาดกท่ีวากันมาตั้งแตครั้งเม่ือพระโพธิสัตวบําเพ็ญบารมีมา มีลักษณะท่ีสําคัญ  
คือ ชาดก (สันสกฤต) คือ เรื่องราวหรือชีวประวัติในชาติกอนของพระพุทธเจา คือ สมัยท่ีพระองค
เปนพระโพธิสัตวบําเพ็ญบารมีเพ่ือตรัสรูอยู พระองคทรงนํามาเลาใหพระสงฆฟงในโอกาสตางๆ 
เรียกเรื่องในอดีตของพระองคนี้วา ชาดก๑๙   
                ชาดกเปนเรื่องเลาคลายนิทาน บางครั้งจึงเรียกวา นิทานชาดก แตมีความหมายแตกตาง
จากนิทานท่ีเลากันท่ัวไป คือ ชาดกเปนเรื่องท่ีเกิดขึ้นจริง แตนิทานเปนเรื่องท่ีแตงขึ้น  ชาดกท่ีทรง
เลานั้นมีนับพันเรื่อง หมายถึง พระองคไดเสวยพระชาติเปนพระโพธิสัตวนับพันชาติ โดยทรงเกิด
เปนมนุษยบาง เปนสัตวบาง แตท่ีรูจักกันโดยท่ัวไป คือ ๑๐ ชาติสุดทายท่ีเรียกวา ทศชาติชาดก และ
ชาติสุดทายท่ีสุดท่ีทรงเกิดเปนพระเวสสันดร จึงเรียกเรื่องพระเวสสันดรนี้วา เวสสันดรชาดก  ดวย
การบําเพ็ญบารมีของพระโพธิสัตวกอนตรัสรูเปนพระพุทธเจามิใชเปนเรื่องเลาท่ีสืบๆ กันมา ปาก
ตอปาก  หากเปนพุทธดํารัสจากพระโอษฐตรัสเลาแกพุทธบริษัทโดยพระองคเอง  ซ่ึงถือวาเปน               
พระพุทธประวัติในอดีตชาติ  ในการตรัสเลาของพระพุทธองคนั้น  ทรงมุงแสดงหลักธรรมเปน

                                                             
   ๑๙พระธรรมกิตติวงศ (ทองดี สุรเตโช) ป.ธ. ๙ ราชบัณฑิต, พจนานุกรมเพื่อการศึกษาพุทธศาสน ชุด 

คําวัด, วัดราชโอรสาราม, กรุงเทพมหานคร พ.ศ. ๒๕๔๘), หนา ๙๒. 



๒๕ 
 

สําคัญ  คือ ทรงเลาดวยพระคาถาใหพุทธบริษัทในครั้งพุทธกาลจับความเปนลําดับไปไมทรงนํา
ขอความรอยแกวมาเสริมความ  กําหนดวาขอความนั้นใครพูดกับใครใหเสียอรรถรสในการฟง  
                พระอรรถกถาจารยมีจุดประสงคตองการจะเผยแผใหเขาใจจึงกําหนด ความจับประเด็น
ในคัมภีรชาดกนั้นแลว  เรียบเรียงเปนอรรถกถาชาดกใหความรูในแงประวัติกอนท่ีพระพุทธองคจะ
ตรัสเลาเรื่องนั้นๆ ทรงปรารถกับใคร ตรัสท่ีไหน  เปนการเกริ่นนําเรื่องและใหความรูวาขอความ
นั้นๆ ใครพูดกับใคร เปนตน  พรอมท้ังนําคําในชาดกท่ีตรัสเปนคติธรรมท่ีเขาใจยากมาอธิบายขยาย
ความ  จึงทําใหนิบาตชาดกและอรรถกถาชาดกไดรับความนิยมแพรหลาย  ฉะนั้นสาระสําคัญจึงอยู
ท่ีคุณงามความดี  และคติธรรมในนิทานนั้นๆ๒๐นอกจากจะทราบถึงความสําคัญของชาดกดังท่ีได
กลาวมาขางตนแลว  ความมุงหมายของชาดก  ไมวาจะเปนชาดกในพระสุตตันตปฏก  ขุททกนิกาย 
และอรรถกถาชาดกก็ตามไมไดกลาวถึงความมุงหมายในการเขียนชาดกเอาไวโดยตรง                          
เม่ือเราศึกษาถึงชาดกก็จะทราบวาความมุงหมายของชาดก  คือ เพ่ือใชสอนธรรมะ  เพ่ือศึกษาธรรมะ
ดวยความสนุกสนานเพลิดเพลิน  เพ่ือแกความสงสัยของพุทธศาสนิกชน๒๑   
                 ๒.๒.๓ ประเภทของชาดก 

    ประเภทของชาดกมี ๒ ประเภท คือ ชาดกในนิบาตกับชาดกนอกนิบาต มีรายละเอียดดังนี้ 
    (๑) ชาดกในนิบาตหรือท่ีเรียกวา นิบาตชาดก หมายถึงชาดกท้ัง ๕๔๗ เรื่องท่ีมีอยูใน
คัมภีรขุททกนิกายของพระสุตตันนปฏกหนึ่งในตระกรา ๓ ใบ (พระไตรปฏก) นิบาตชาดกแตงเปน
คาถา คือ คําฉันทลวนๆ โดยจะมีการแตงขยายความเปนรอยแกว  เปนอรรถกถาชาดกเหตุท่ีเรียก
นิบาตชาดกก็เพราะวาชาดกในพระไตรปฏกนี้จะถูกจัดหมวดหมูตามจํานวนคาถา มีท้ังหมด ๒๒ 
หมวด หรือ ๒๒ นิบาต  นิบาตสุดทาย คือ นิบาตท่ี ๒๒ ประกอบดวยชาดก ๑๐ เรื่องหรือท่ีเรียกวา 
“ทศชาติชาดก” ดังนั้นคําสอนทางพระพุทธศาสนาอันมีลักษณะเปนนิทานสุภาษิต แตในตัวพระ
ไตรปฏกไมมีเลาเรื่องเอาไว ซ่ึงมีแตคําสุภาษิตเทานั้นรวมถึงคําโตตอบในนิทาน เรื่องละเอียดมีเลา
ไวในอรรถกถา คือ หนังสือท่ีแตงขึ้นอธิบายพระไตรปฏกอีกตอหนึ่ง 

                                                             
    ๒๐แกว  ชิดตะขบ,  คูมือพุทธศาสนิกชน, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพสํานักงานพระพุทธศาสนา

แหงชาติ, ๒๕๔๙), หนา ๗๕-๗๖. 
    ๒๑พัฒน  เพ็งผลา, ชาดกกับวรรณกรรมไทย, พิมพครั้งท่ี ๓, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ

มหาวิทยาลัยรามคําแหง, ๒๕๓๕), หนา  ๑๖-๑๗. 



๒๖ 
 

    อนึ่ง เปนท่ีทราบกันวาชาดกท้ังหมดมี ๕๕๐ เรื่อง แตปรากฏวาในพระไตรปฏก              
เลม ท่ี ๒๗ มี ๕๒๕ เรื่อง และในเลมท่ี ๒๘ มี ๒๒ เรื่อง รวมท้ังส้ินจึงเปน ๕๔๗ เรื่อง ขาดไป ๓ 
เรื่อง แตการขาดไปนั้นนาจะเปนดวยในบางเรื่องมีนิทานซอนนิทาน และไมไดนับเรื่องซอนแยก
ออกไปก็ เปนได อยางไรก็ตามจํานวนท่ีนับไดจัดวาใกล เคียงมาก คือ ๕๒๕ เรื่อง แตใน                       
พระไตรปฏกเลมท่ี ๒๘ นี้มีเพียง ๒๒ เรื่อง เพราะเปนเรื่องยาวๆท้ังนั้น โดย ๑๒ เรื่องแรกเปนเรื่อง
ท่ีมีคําฉันท  สวน ๑๐ เรื่องหลัง คือ เรื่องท่ีเรียกวา มหานิบาตชาดก แปลวา ชาดกท่ีชุมนุมเรื่องใหญ
หรือท่ีสมัยโบราณเรียกวา ทศชาต ิ
    (๒) ชาดกนอกนิบาต หมายถึง ชาดกท่ีไมปรากฏในคัมภีรพระไตรปฏกเปนชาดกท่ีภิกษุ
เชียงใหมไดรวบรวมเรื่องราวมาจากนิทานพ้ืนบานไทยมาแตงเปนชาดกขึ้นเม่ือประมาณ พ.ศ. 
๒๐๐๐- ๒๒๐๐ ชาดกนี้เรียกอีกช่ือวา “ปญญาสชาดก” แปลวาชาดก ๕๐ เรื่องและรวมกับเรื่อง                
ในปจฉิมภาคอีก ๑๑ เรื่อง รวมเปน ๖๑ เรื่อง 

   ๒.๒.๔ องคประกอบของชาดก  
                ชาดกทุกเรื่องจะมีองคประกอบ ๓ ประการ คือ (๑) ปรารภเรื่อง คือบทนํา จะกลาวถึง
มูลเหตุหรือท่ีมาของชาดก เชน เรื่องเวสสันดรชาดก พระภิกษุจะทูลถามพระพุทธองคเรื่อง ฝน
โบกขรณี พระพุทธองคจึงตรัสเลาเรื่อง (๒) อดีตนิทาน หรือชาดก หมายถึงเรื่องท่ีพระพุทธเจา           
ตรัสเลา (๓) ประชุมชาดก ประมวลชาดกเปนเนื้อความตอนสุดทายของชาดก กลาวถึงบุคคลใน
ชาดก วาผูใดกลับชาติเปนใครบางในปจจุบันกาล  
                 ดังนั้น องคประกอบชาดกจากมหาเวสสันดรชาดกสวนท่ี ๑ คือ ชาดก สวนท่ีเปน               
ปรารถเรื่องไดแกตอนท่ีพระสัมมาสัมพุทธเจาไดเสด็จโปรดพุทธบิดาและทํายมกปาฏิหาริย จากนั้น                
พระญาติไดเกิดความโศกเศราท่ีเพราะการพลัดพราก พระอินทรบันดาลใหเกิดฝนโบกขรพรรษ             
ตกลงมา พระสาวกเห็นฝนมหัศจรรย ไมเคยเห็นมากอน จึงไดทูลถาม วาเคยมีผลเชนนี้ในสมัยกอน
พุทธกาลหรือไม  สวนท่ี ๒  อดีตนิทาน เม่ือพระสาวกทูลถามพระสัมมาสัมพุทธเจาวาสมัยกอน
พุทธกาลเคยมีฝนโบกขรพรรษหรือไม  เม่ือองคพระสัมมาสัมพุทธเจาบอกวาในสมัยกอน
พุทธกาล เคยมีฝนชนิดนี้ตกมาแลวครั้งหนึ่ง  จากนั้นพระสาวกก็ทูลอาราธนาใหพระสัมมา                
สัมพุทธเจาทรงเลา  องคพระสัมมาสัมพุทธเจาจึงทรงเทศนามหาเวสสันดรชาดก จํานวน  ๑๓  กัณฑ
จากเรื่องมหาเวสสันดรชาดก สวนท่ีเปนอดีตนิทาน  คือ มหาเวสันดรชาดกท้ัง  ๑๓  กัณฑ  จํานวน 
๑๐๐๐ คาถา  สวนท่ี ๓  ประชุมชาดก  ประมวลชาดก หลังจากท่ีองคพระสัมมาสัมพุทธเจาไดได
เทศนา เรื่อง มหาเวสสันดรชาดกแลว จะกลาวถึงบุคคลในชาดกวา ในกาลปจจุบันไดกลับชาติมา



๒๗ 
 

เกิดเปนใคร  จากเรื่องมหาเวสสันดรชาดก สวนท่ีเปนประชุมชาดกคือ การกลาวถึงบุคคลใน 
มหาเวสสันดรชาดกวา ในกาลปจจุบันไดกลับชาติมาเกิดเปนใครบาง  อาทิ  พระนางมัทรี กลับชาติ
มาเกิดเปนพระนางยโสธราพิมพา  พระชาลี  กลับชาติมาเกิดเปน พระราหุ  พระนางผุสดี กลับชาติ
มาเกิดเปนพระนางสิริมหามายา ฯลฯ๒๒ 

๒.๓  ความหมายและแนวคดิเร่ืองพระโพธิสัตวในชาดก 

    การ ศึกษ าคว ามห มาย และ แนว คิด เ รื่ อง พระ โพธิ สัตว ท่ีปร ากฎ ในช าดก ขอ ง
พระพุทธศาสนา มีรายละเอียดดังตอไปนี ้

    ๒.๓.๑ ความหมายคําวา พระโพธิสัตว 
   ความหมายของคําวา “พระโพธิสัตว” ในพระพุทธศาสนาเถรวาทคําวา “พระโพธิสัตว” 

ตามรูปศัพทในภาษาบาลี คือ โพธิสตฺต มาจากคํา ๒ คํา คือ “โพธิ”และ “สตฺต” ซ่ึงคําวา                        
โพธิ ประกอบรูปมาจากคําวา “พุธฺ” ธาตุ ลง “อิ” ปจจัย ลงโย วิภัติ ลบ อิเสีย แปลง ธฺย เปน ชฺฌ ได
รูปเปน “โพชฺโฌ” แปลวา ปญญาเปนเครื่องตรัสรู๒๓ ตําราไวยากรณโบราณใหความหมายของ “พุธฺ” 
ธาตุ ไวตางกัน ๒ นัย คือ นัยท่ีหนึ่ง แปลวา รู เขาใจ และนัยท่ีสองแปลวา เบิกบาน และตื่น 
นักปราชญสวนใหญเห็นวา ธาตุ “พุธฺ” ควรมีความหมายวา รู หรือตรัสรู สวนความหมายวา บาน
,ตื่น เปนความหมายเกิดจากการตีความและนิยมใชกันตอมาภายหลัง๒๔คําวา “โพธิ” ในคัมภีร
ธาตุปปทีปกา๒๕ แสดงความหมายของคําวา “โพธิ” ไว ๕ นัยคือ  (๑)  ตนโพธิท่ีพระพุทธเจาตรัสรู 
ดังบาลีวา โพธิรุกฺขมูเล ปฐมาภิสมฺพุทฺโธ (๒) มรรค ซ่ึงคูกับผล ดังบาลีท่ีวา โพธิ วุจฺจติ จตูสุ มคฺเคสุ 
ญาณํ  (๓) สัพพัญุตญาณ ดังบาลีท่ีวา ปปฺโปต ิโพธึ วรภูริเมธโส  (๔) พระนิพพาน ดังบาลีท่ีวา ปตฺ
วาน โพธึ อมต ํอสงฺขต ํ (๕) ช่ือ นาม ดังบาลี วา โพธิ ภนฺเต ราชกุมาโร 

                                                             

   
๒๒พิสิฐ  เจริญสุข, เกร็ดความรูในนิทานชาดก, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพการศาสนา, ๒๕๓๙), 

หนา  ๔. 
                   ๒๓ พันตรีประยุทธ หลงสมบุญ, พจนานุกรมมคธ-ไทย, (กรุงเทพมหานคร : บริษัทธรรมสาร, 
๒๕๔๖), หนา  ๕๓๑. 
                   ๒๔ ประพจน อัศววิรุฬหการ, “การศึกษาเชิงวิเคราะหเรื่องพระโพธิสัตวในคัมภีรเถรวาทและคัมภีร
มหายาน”, วิทยานิพนธมหาบัณฑิต, (คณะอักษรศาสตร : จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๒๗). 
                   ๒๕ หลวงเทพดรุณานุศิษฏ (ทว ีธรมธัช), ธาตุปฺปทีปกา, พิมพครั้งท่ี ๗, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ 
มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๔๐), หนา  ๓๖. 



๒๘ 
 

   คําวา “สตฺต” ตามรูปศัพทบาลีมีการแปลความหมาย ๖ อยาง คือ๒๖ 
   ๑. เปนศัพทวิเสสนะ แปลวา ของ ขัด ติด ซ่ึงสําเร็จรูปมาจาก สชฺ ธาตุ หรือ สฺชธาตุ              

ลงในอรรถวา ติด ขัด ของ ขัดของ เกี่ยวของ เกี่ยวพัน ยึด ยึดเหนี่ยว ติดอยู จากธาตุ ลบ ชฺหรือ                
ญชฺ แปลง ต ปจจัย เปน ตฺต มีรูปสําเร็จเปน สตฺโต 

   ๒. เปนนามศัพท ปุงลิงค แปลวา ความมี ความเปน ความเปนอยู ซ่ึงสําเร็จรูปมาจากคําวา 
อสฺ ธาตุ ลงในอรรถวา มี เปน มีอยู เปนอยู (อสฺ ภวเน) ลบ อ ตนธาตุ แปลง ต ปจจัยเปน ตฺต มีรูป
สําเร็จเปน สตฺโต 

   ๓. เปนนามศัพท ปุงลิงค แปลวา คน ชน มนุษย สัตว มาจากรูปวิเคราะหวา รูปาทีสุสฺช
ตีติ สตฺโต โดยท่ี สฺชต ิมาจาก สฺชฺ ธาต ุลงในอรรถวา ติด ขัด ติดขัด เกี่ยวของเกี่ยวพัน ยึดเหนี่ยว 
(สฺชฺ สคฺเค) 

   ๔. เปนนามศัพท นปุงสกลิงค แปลวา ทรัพย, สรีระ, ชีวิตินทรีย, กําลัง ซ่ึงสําเร็จรูปมาจาก 
สชฺช ธาต ุลงในอรรถวา ไป (สชฺช คติยํ) แปลง อ ปจจัย กับ ชฺช ทายธาตุ เปน ตฺตหรือ สําเร็จรูปมา
จาก สตฺต ธาต ุลงในอรรถวา ไป (สตฺต คติยํ) มีรูปสําเร็จเปน สตฺโต 

   ๕. เปนศัพทวิเสสนะ แปลวา อาจ สามารถ ซ่ึงสําเร็จรูปมาจาก สกฺ ธาตุ ลงในอรรถวา 
อาจ องอาจ สามารถ (สก ฺสตฺติยํ) 
                ๖. เปนศัพทวิเสสนะ แปลวา เจ็ด แจกรูปเหมือน ปฺจสวนคําวา “สตฺตว” นักวิชาการทาง
ตะวันตกไดใหความหมายไวมากมาย ซ่ึงสามารถสรุปความหมายไดเปน ๓ กลุมดวยกัน คือ๒๗ 

   กลุมท่ี ๑ ใชความหมายทางรูปธรรม แปลวา “สตฺตว” วา ส่ิงท่ีมีชีวิต ส่ิงท่ีมีชีวิตท่ีฉลาด มี
เหตุผล อันเปนความหมายท่ี เบอตลิงค และโรธ และ โมเนียร วิลเลียมส ไดใหไวเปนตน 

   กลุมท่ี ๒ ใชความหมายทางนามธรรม ซ่ึงมีความหมาย ๒ ประการ คือ ประการท่ีหนึ่ง 
“สตฺตว” แปลวา แกน ธรรมชาติ ธรรมชาติท่ีแทจริง ประการท่ีสอง “สตฺตว” แปลวา จิตใจความ
ตั้งใจ ความมุงหมาย 

    กลุมท่ี ๓ คําวา “สตฺตว” (sattava) เปนคําเทียบจากภาษาบาลีวา “สตฺต” หมายถึงส่ิงมีชีวิต
เห็นไดวา “สตฺต” ศัพทมีหลายความหมาย ซ่ึงสามารถดูไดท่ีศัพทบริบทรอบขางตนท่ีบงช้ีถึง
ความหมายของคําวา “สตฺต” ศัพท ไวในคําวา “พุทโธ” มาจากคําวา พุธฺ ธาตุ ท่ีแปลวา รูก็ดี ตื่นก็ดี 
เชนคําวา “สมฺมาสมฺพุทฺโธ” แปลวา ตรัสรูเองโดยชอบ ก็เปนธาตุเหมือนกัน คําวา “พุทโธ” ท่ีแปลวา 
                                                             

   ๒๖ พันตรีประยุทธ หลงสมบุญ, พจนานุกรมมคธ-ไทย, (กรุงเทพมหานคร : บริษัทธรรมสาร, 
๒๕๔๖), หนา  ๖๙๖. 

   ๒๗ ประพจน อัศววิรุฬหการ, “การศึกษาเชิงวิเคราะหเรื่องพระโพธิสตัวในคัมภีรเถรวาทและคัมภีร
มหายาน”, วิทยานิพนธอักษรศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๒๗). 



๒๙ 
 

ตื่น เปนธาตุอันเดียวกันคือใช พุธฺ ธาต ุตางแตใน “ โพธิ” ลง “อิ” ปจจัยในนามกิตก ซ่ึงเปนคําออก
อาการนาม๒๘แตหากดูความหมายของคําวา “โพธิสัตว” ในคัมภีรเถรวาทจะพบความหมายท่ีปรากฏ
ดังตอไปนี้เชนในอรรถกถาวิปสสีสูตร 

   บทวา “โพธิ” ในคําวา โพธิสตฺตสฺเสว สตฺโต นี้ ไดแก ญาณสัตว ผูตรัสรูช่ือวา                       
พระโพธิสัตว อธิบายวา ผูมีญาณ คือ ผูมีปญญา ช่ือวา บัณฑิต จริงอยูสัตวนั้น เปนบัณฑิต จําเดิมแต
ทรงมีอภินิหารแทบบาทมูลแหงพระพุทธเจาท้ังหลาย ไมใชอันธพาล เพราะฉะนั้น จึงช่ือวา                  
พระโพธิสัตว อนึ่ง ช่ือวา โพธิสัตว เพราะเปนสัตวผูจะเบิกบาน บําเพ็ญพระบารมี แลวจักเบิกบาน
โดยหาอันตรายมิไดอยางแนนอน เพราะไดคําพยากรณในสํานักของพระพุทธเจาท้ังหลายเปรียบ
เหมือนดอกปทุมท่ีโผลขึ้นจากน้ํ าตั้ งอยูแลวจักบานโดยสัมผัสแสงอาทิตยอยางแนนอน      
เพราะฉะนั้น ทานจึงเรียกวา ดอกปทุมบาน อนึ่ง สัตวผูปรารถนา โพธิ กลาวคือ ญาณ ในมรรค ๔ 
ปฏิบัติอยู เหตุนั้นผูท่ียังติดอยูใน โพธิ จึงช่ือวาพระโพธิสัตว ดังนี้ก็มี เม่ือพระโพธิสัตว มีอยูโดย
พระนามท่ีเกิดขึ้น๒๙ในอรรถกถา มหาปทานสูตรไดกลาวไวดังนี ้

   บทวา โพธิสตฺโต คือสัตวผูฉลาด สัตวผูตรัสรู อีกอยางหนึ่ง สัตวผูฝกใฝคือมีใจจดจออยู
ในมรรค ๔ กลาวคือ โพธิ ช่ือวา โพธิสัตว๓๐ จริงอยู พระโพธิสัตวทุกพระองคทรงบําเพ็ญบารมี  ๓๐ 
ทัศ ทรงบริจาคมหาบริจาค ๕๓๑ ทรงบรรลุท่ีสุดแหง ญาตัตถจริยา โลกัตถจริยา พุทธจริยา ทรงดํารง
อยู ในอัตภาพท่ี ๓ เชน พระเวสสันดร ทรงใหมหาทาน ๗ ครั้งทรงยังแผนดินให หวั่นไหว ๗ ครั้ง 
ทรงกระทํากาละแลว ทรงอุบัติในภพดุสิต๓๒เห็นไดวา ความหมายของคําวา พระโพธิสัตว ในคัมภีร
เถรวาทมี ๒ ประการคือ โพธิสัตว หมายถึง บุคคลหรือสัตว ผูของ ผูติดอยูในความรู (โพธิ)                     
พระโพธิสัตว หมายถึง ผูท่ีจะไดตรัสรูเปนพระสัมมาสัมพุทธเจาซ่ึงความหมายท้ัง ๒ อยางนั้นเม่ือ
พิจารณาแลวก็คือ ระดับการพัฒนาของผูของในความรู(โพธิ) ไปสูระดับผูท่ีจะไดตรัสรูเปน พระ
สัมมาสัมพุทธเจาโดยการบําเพ็ญบารมี ๑๐ ทัศเม่ือรวมศัพทท้ังสองคือ โพธิ และ สตฺต (โพธิสัตว)
เขาดวยกัน ซ่ึงนักวิชาการไดใหความหมายไวดังนี ้

                                                             
                   ๒๘ สมเด็จพระสังฆราชเจา กรมหลวงวชิรญาณวงศ, ธรรมานุกรม, (ม.ป.ท., ม.ม.ป.), หนา ๙๘. 
                   ๒๙ ส.ํนิ.อ. (ไทย) ๒๖/๓๐/๔๒-๔๓. 
                   ๓๐ ที.ม.อ. (ไทย) ๑๓/๕๖/๙๔. 
                   ๓๑ พระเทพเวที (ประยุทธ ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตรฉบับประมวลศัพท, พิมพครั้งท่ี ๖, 
(กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,๒๕๓๓), หนา  ๑๔๐. 
                   ๓๒ ที.ม.อ. (ไทย) ๑๓/๕๗/๙๕. 



๓๐ 
 

   พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒ ไดใหความหมายของคําวา โพธิสัตว
วา ทานผูท่ีจะไดตรัสรูเปนพระพุทธเจา (ส. โพธิสตฺตว : ป. โพธิสตฺต)๓๓ 

   พจนานุกรมพุทธศาสตรฉบับประมวลศัพทไดใหความหมายของคําวา โพธิสัตว วาทานผู
ท่ีจะไดตรัสรูเปนพระพุทธเจา ซ่ึงกําลังบําเพ็ญบารมี ๑๐ คือ ทาน ศีล เนกขัมมะ ปญญาวิริยะ               
ขันติ สัจจะ อธิษฐาน เมตตา และอุเบกขา๓๔    

   พ.อ.ปน มุทุกันต ใหความหมายไววาพระโพธิสัตว หายถึง ผูท่ีจะไดตรัสรูเปน
พระพุทธเจาในอนาคต กลาวคือ บุคคลใดไดรับพยากรณจากพระพุทธเจาองคใดองคหนึ่งแลววา จะ
ไดตรัสรูเปนพระพุทธเจาในอนาคต ผูนั้นเรียกวา พระโพธิสัตว พระโพธิสัตวท่ียังทองเท่ียวอยูใน
สงสารอาจเกิดเปนมนุษย เทวดา หรือสัตวดิรัจฉานก็ได ถึงแมวาจะมีกําเนิดเปนอยางไร ก็เปน                
ผูมีสัมมาทิฐิทําแตความด ีและถาเกิดเปนดิรัจฉาน ก็เปนสัตวท่ีฉลาด๓๕ 

   สุชีพ ปุญญานุภาพ ใหความหมายไววา พระโพธิสัตว หมายถึง สัตวผูจะไดตรัสรู หรือ
บุคคลผูจะไดเปนพระพุทธเจา๓๖ 
                บรรจบ บรรณรุจิ ไดใหความหมายพระโพธิสัตว วา ผูเกี่ยวของอยูในโพธิญาณ ซ่ึง
โพธิญาณ คือ ญาณเปนเครื่องรูอริยสัจ ๔ อันไดแก ทุกข สมุทัย นิโรธ มรรค๓๗ 
                ภิญโญ ทัศนะพยัคฆ ไดใหความหมายของพระโพธิสัตว วา โพธิ คือ ความรูแจงเห็นจริง
ในทุกส่ิง และ สัตว คือ แกน สาระ ปจจัย หรืออาจแปลไดวา ผูของอยูในโพธิ คือ ความรู                     
ตามความหมายพระโพธิสัตว ก็คือ ผูจักไดตรัสรูเปนองคพระสัมมาสัมพุทธเจาในเบ้ืองหนา๓๘ 

                                                             
    ๓๓ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน ๒๕๔๒, พิมพครั้งท่ี ๖, (กรุงเทพมหานคร 

:อักษรเจริญทัศน, ๒๕๓๙), หนา  ๖๐๙. 
   ๓๔ พระเทพเวที (ประยุทธ ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสนฉบับประมวลศัพท, พิมพครั้งท่ี ๖, 

(กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๘), หนา ๑๙๗. 
    ๓๕ พ.อ.ปน มุทุกันต, ประมวลศัพทศาสนาสําหรับนักศึกษาและประชาชน, (กรุงเทพมหานคร :              

โรงพิมพรุงเรืองธรรม, ๒๕๐๕), หนา  ๔๕๐. 
    ๓๖ สุชีพ ปุญญานุภาพ, พจนานุกรมศัพทพระพุทธศาสนา, พิมพครั้งท่ี ๘, (กรุงเทพมหานคร :            

โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๔๑), หนา  ๑๗๖. 
    ๓๗ บรรจบ บรรณรุจิ, พระโพธิสัตวในนิกายเถรวาท, พิมพครั้งท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร : 

รุงแสงการพิมพคลองสาน, ๒๕๒๙),  หนา  ๙. 
    ๓๘ ภิญโญ ทัศนะพยัคฆ (เรียบเรียง), พระโพธิสัตว, (กรุงเทพมหานคร : หางหุนสวนจํากัด ศิวพร

,๒๕๑๑), หนา  ๒. 



๓๑ 
 

                สรุปไดวา พระโพธิสัตวก็ไดแกบุคคลท่ีตั้งปณิธานจะบรรลุพระอนุตตรสัมมาสัมโพธิ
ญาณ เปนพระพุทธเจา เพ่ือจะไดมีความสามารถเต็มท่ีในการชวยเหลือสรรพสัตว ใหพนจากหวง
แหงความทุกข ดังนั้น การกาวขามท่ีสําคัญท่ีสุด จึงเปนการกาวจากระดับของคนธรรมดาๆ เขาสู
การเปนพระโพธิสัตวในภูมิท่ีหนึ่ง หรือเขาสูการเปนพระโสดาบัน และธรรมขั้นสูงตอไป 

                ๒.๓.๒  แนวคดิเร่ืองพระโพธิสัตว 
   พระโพธิสัตวเปนแบบอยางแกทุกคนในการทําความด ีใหชาวพุทธเอาอยางพระโพธิสัตว

ท่ีชวยเหลือผูอ่ืนโดยไมเห็นแกตัวเอง การกระทําแบบนี้ก็เปนภารกิจของพระโพธิสัตว  เพราะการ
ชวยเหลือผูอ่ืนทําใหบารมีธรรมของพระโพธิสัตวสูงขึ้นและเพ่ือท่ีจะเขาใกลการตรัสรูยิ่งขึ้น                 
ในประเด็นตอไปนี้ผูวิจัยไดคนควาแนวคิดเรื่องพระโพธิสัตวตามหลักฐานทางคัมภีรท่ีพูดถึง
ปจจุบันชาติของพระโพธิสัตวและกลาวถึงชาดกเกี่ยวกับการสรางความดีของพระโพธิสัตว                       
มี  ๒ ลักษณะดังตอไปนี ้

   ลักษณะท่ี ๑ การกลาวถึงชาติปจจุบันของพระโพธิสัตว ในชาติสุดทายของพระศากยมุนี
พุทธเจากอนตรัสรู ตั้งแตประสูติจนกระท่ังออกบรรพชาแสวงหาทางพนทุกขและไดศึกษาในสํานัก
อาฬารดาบสและอุททกดาบส ตอจากนั้นทรงกระทําความเพียรตามลําพัง ทรงบําเพ็ญทุกรกิริยา             
อันเปนแนวปฏิบัติเกาซ่ึงนิยมกระทํากันในอินเดียสมัยนั้นจนกระท้ังเลิกบําเพ็ญทุกรกิริยา ทรง
คนหาวิธีการอ่ืน ในท่ีสุดก็บรรลุปฐมฌาน จนถึง บรรลุวิชชา ๓ และพิจารณาเห็นวาธรรมท่ีบรรลุ
เปนส่ิงท่ีรูเห็นไดโดยยาก ทรงดําริวา “แมชนเชนเรายังรูแจงแทงตลอดธรรมนี้ดวยญาณอันกลาได
โดยยากถึงเพียงนี้แลว มหาชนชาวโลกจักรูแจงแทงตลอด ธรรมนั้นไดอยางไร”๓๙ จึงไดบรรลุ
โพธิญาณในชวงท่ีพระสัมมาสัมพุทธเจายังคงมีพระชนมชีพอยู  ไดตรัสถึงการสรางความดีท่ี
พระองคทรงกระทําโดยผานความเปนพระโพธิสัตว เชน ในโพธิราชกุมารสูตร เปนเรื่องท่ี                    
พระสัมมาสัมพุทธเจาตรัสเลาใหโพธิราชกุมารเกี่ยวกับการแสวงหาโพธิญาณ เม่ือครั้งเปน                     
พระโพธิสัตว 

   ลักษณะท่ี ๒ การกลาวถึงชาดกเกี่ยวกับการสรางความดีของ พระโพธิสัตว เปนเรื่องท่ี
สัมพันธกับพระสัมมาสัมพุทธเจาในอดีตชาติโดยตรง ซ่ึงจะกลาวถึงอดีตชาติในการสรางบารมี               
ท้ัง ๓๐ ทัศคือ บารมี ๑๐ อุปบารมี ๑๐ ปรมัตถบารมี ๑๐ในพระไตรปฏกและอรรถกถาจะจัด
เรื่องราวชาดกเปน ๓  ลักษณะคือ๔๐ 

                                                             
                  ๓๙ ที.ม.อ. (ไทย) ๑๓/๙๘/๑๔๕-๑๔๖. 
                  ๔๐ ขุ.พุทฺธ.อ. (ไทย) ๗๓/๓๕/๔๔. 



๓๒ 
 

   (๑) กถามรรค เปนการเลาเรื่องตั้งแตพระมหาสัตวไดตั้งปรารถนาอยางจริงจัง ณ เบ้ือง
บาทของพระพุทธเจาพระนามวาทีปงกรจนถึงจุติจากอัตภาพเปนพระเวสสันดรแลวไปเกิดใน
สวรรคช้ันดุสิตจัดเปนทูเรนิทาน (นิทานในท่ีไกล) 
                 (๒) กถามรรคเปนการ เลา เรื่ องตั้ งแตจุติจากภพสวรรค ช้ันดุสิตจนถึงบรรลุ                         
พระสัพพัญุตญาณท่ีควงไมศรีมหาโพธ์ิ จัดเปนอวิทูเรนิทาน (นิทานในท่ีไมไกลนัก) 
                 (๓) สันติเกนิทาน (นิทานในท่ีใกล) คือ ชาดกท่ีแสดงในท่ีตางๆท่ีพระพุทธองค                   
เสด็จประทับอยูในท่ีนั้นๆ 

    จากการศึกษาพบวาลักษณะของพระโพธิสัตว ท่ีปรากฏในชาดกนั้น มี ๒ ประเภท คือ                    
(๑) พระโพธิสัตว ท่ีบําเพ็ญบารมีโดยยังมิไดรับพุทธพยากรณเรียกวา อนิยตโพธิสัตว (๒)                       
พระโพธิสัตวท่ีบําเพ็ญบารมีโดยไดรับพุทธพยากรณแลวเรียกวา นิยตโพธิสัตวท้ังสองลักษณะเปน
การตั้งแนวคิดไวกับ โพธิญาณ โดยมีตนแบบคือพระสัมมาสัมพุทธเจา เพ่ือเปนการยึดเหนี่ยวจิตใจ
ของตนเอง โดยตั้งมโนปณิธานไวอยางเด็ดเดี่ยวแลวประพฤติปฏิบัติตามบารมีธรรมนั้นอยางทุมเท
ท้ังกายและใจ เพ่ือผลสําเร็จแหงมโนปณิธานโดยผลของการปฏิบัติคือ บารมีธรรมและคุณธรรมท่ี
เพ่ิมขึ้น และคุณธรรมท่ีทําให โพธิสัตว กาวไปสูความสําเร็จสูงสุดซ่ึงการบําเพ็ญบารมีธรรมตาม
แนวคิดเชนนี้ โพธิสัตว อาจเสียเลือดเนื้อ กระดูก หรือชีวิตของตนเองเพ่ือความสําเร็จสูงสุด โดยใช
แบบจําลองชีวิตในแตละชาติเพ่ือการส่ังสมคุณธรรมและพัฒนาตนเองคัมภีรฝายเถรวาท ชาดกจะ
แสดงถึงการบําเพ็ญบารมีของพระโพธิสัตว แตละองค เริ่มตนตั้งแตการเห็นโทษของการเกิดมาเปน
มนุษย จึงตั้งความปรารถนาท่ีจะหลุดพนจนกระท่ังไดพบตนแบบคือ พระสัมมาสัมพุทธเจา ทําให
ความชัดเจนในเปาหมายมีมากขึ้น เม่ือไดรับคําพยากรณจากพระสัมมาสัมพุทธเจาพระองคใด ทําให                     
พระโพธิสัตวยิ่งมีความมุงม่ันและตั้งใจเพ่ิมขึ้นเปนพิเศษ 

   สรุปไดวาแนวคิดเกี่ยวกับของพระโพธิสัตว ดั้งเดิมเปนเรื่องของอดีตชาติของพระสัมมา 
สัมพุทธเจาในการบําเพ็ญบารมีเพ่ือมุงตอโพธิญาณ ซ่ึงมีท้ังเปนประวัติในพระชาติปจจุบันกอน 
ตรัสรูและพระชาติกอนๆ ท้ังท่ีเปนมนุษยและสัตวเดรัจฉาน โดยท่ีพระพุทธองคตรัสไวเองและ
ปรากฏในเรื่องชาดกตางๆกัน  จึงเปนตัวอยางท่ีดีใหกับทุกคนจะตองทําความเพียรพยายามดวย
ตนเอง คือ ยอมเสียสละตนเองเพ่ือทําความดี แตคติพระโพธิสัตวแบบใหมกลายเปนวา มี                       
พระโพธิสัตวท่ีคอยเสียสละชวยเหลือผูอ่ืนอยูใครตองการก็ไปขอความชวยเหลือจากทาน โดยท่ีไม
ตองทําเอง คอยแตโชควาสนา ซ่ึงอาจทําใหเกิดความประมาท อันเปนพุทธประสงคท่ีทรงแนะนํา
พุทธสาวกตลอดพระชนมชีพ  ดังนั้นเพ่ือใหมองเห็นสภาพตามความเปนจริงในปจจุบันสําหรับผูท่ี
ไดศึกษาถึง พระโพธิสัตวและแนวทางการดําเนินชีวิตในปจจุบัน เรื่องราวของพระโพธิสัตวนั้นยังมี



๓๓ 
 

ความสําคัญมาก  เพราะผูท่ีบําเพ็ญบารมี โดยเฉพาะการบําเพ็ญขันติบารมีธรรม  ยอมนําตนเองไปสู
ความสุขท้ังในปจจุบันและการเพ่ิมบุญบารมีใหแกกลาในดานของหลักธรรมตอไป 

๒.๔  การพัฒนาสูความเปนพระโพธิสัตว 

    การศึกษาการพัฒนาสูความเปนพระโพธิสัตวไดศึกษา ๒ ประการ คือ (๑) อุดมการณของ
พระโพธิสัตว และ (๒) หลักการของพระโพธิสัตวมีรายละเอียด ดังตอไปนี ้  

   ๒.๔.๑  อุดมการณของพระโพธิสัตว 
   อุดมการณของพระโพธิสัตวแบงออกเปนขอๆ  มีรายละเอียดดังตอไปนี ้

   (๑) อุดมการณของพระโพธิสัตว คือ ความเปนพระสัมมาสัมพุทธเจาในอนาคต 
ขบวนการพัฒนาสูความเปน โพธิสัตว สวนมากกลาวถึงบารมีท่ีควรบําเพ็ญและอธิบายถึง
คุณลักษณะพิเศษของผูท่ีบําเพ็ญพระโพธิสัตวธรรม เม่ือพระโพธิสัตว ปฏิบัติตนจนกระท่ังความ
สมบูรณปรากฏในระดับตางๆ กอนท่ีจะตรัสรูเปนพระสัมมาสัมพุทธเจา โพธิสัตว จะไดรับ 
คุณสมบัติพิเศษ อันเกิดจาก การส่ังสมในแตละภพชาติโดยเฉพาะชาติสุดทายท่ีจะตรัสรู คุณสมบัติ
ของ พระโพธิสัตว จะเต็มเปยมบริบูรณ พระโพธิสัตว คือ บุคคลท่ีมีใจของเกี่ยวกับโพธิ หรือผูเห็น
ทุกขในการเวียนวายตายเกิด เพ่ือจะยังตนและสรรพสัตวท้ังหลายใหหลุดพนจากวัฎฎะสงสาร                  
จึงเพียรพยายามสะสมคุณสมบัติเพ่ือการบรรลุธรรมนั้น  ชาติแลวชาติเลา ผูนั้นจึงเรียกวา                   
พระโพธิสัตว หรือ ผูปรารถนาเปนพระพุทธเจาในอนาคต ดังนั้น บุคคลใดก็ตามท่ีตั้งใจจะเปน  
พระโพธิสัตว จะตองมีความปรารถนาอุดมการณท่ีจะตรัสรูเปนพระสัมมาสัมพุทธเจา มีขอความ
ท่ีวา ผูท่ีมีเปาหมายท่ีจะหลุดพนจากสังสารวัฏ หรือ  ผูท่ีมีความปรารถนาท่ีจะตรัสรูเปนพระ
สัมมาสัมพุทธเจา จะตองเปนผูมี อุดมการณโพธิสัตว ซ่ึงคําวา อุดมการณ๔๑ นั้น มีความหมายวา 
อุดมคติอันสูงสงท่ีจูงใจมนุษยใหพยายามบรรลุถึง สวนคําวา อุดมคติ นั้น ก็คือ จินตนาการท่ีถือวา
เปนมาตรฐานแหงความด ีความงาม และความจริง ทางใดทางหนึ่งท่ีมนุษยถือวาเปนหมายแหงชีวิต
ของตน ดังนั้นผูท่ีมีอุดมการณโพธิสัตว ก็คือ ผูท่ีมีเปาหมายท่ีจะเปนพระสัมมาสัมพุทธเจาองคใด
องคหนึ่งในอนาคตนั่นเอง 

   (๒) อุดมการณของพระโพธิสัตวอีกอยาง คือ พนจากวัฏฏสงสาร ดังนั้น พระสัมมา 
สัมพุทธเจายอมมีความสัมพันธกับ พระโพธิสัตวอยางใกลชิด เพราะพระโพธิสัตว ก็คือพระพุทธเจา
เม่ือกอนตรัสรู ซ่ึงพระพุทธองคมีจิตใจแนวแนนเพ่ือใหเกิดอุดมการณพระโพธิสัตวตองการยังตน
                                                             
                   ๔๑ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.๒๕๒๕, (กรุงเทพมหานคร : บริษัท
อักษรเจริญทัศน จํากัด, ๒๕๓๘), หนา  ๙๕๓. 



๓๔ 
 

และสรรพสัตวใหเปนอิสระหลุดพนจากสังสารวัฏ จึงทรงปฏิบัติและอบรมตนจนพระบารมี                  
เต็มเปยมหลุดพนจากทุกขท้ังปวง จากนั้นชวยเหลือส่ังสอนใหสรรพสัตวหลุดพนตาม และเปน
แบบอยางท่ีดีตอผูพบเห็นจนสามารถรูแนวทางไปสูภาวะความเปนพระสัมมาสัมพุทธเจาในอนาคต
ไดพุทธ บุคคล หมายถึง บุคคลผูบรรลุธรรม หรือบุคคลผูเขาสูความเปนพุทธะ บุคคลผูมีจิตหลุดพน
จากอาสวะกิเลส หรือพุทธบุคคล เปนผูถึงแลวซ่ึงความเปนผูรู ผูตื่น และผูเบิกบานอยางครบถวน 
บริบูรณ ซ่ึงแบงออกเปน ๓ ประเภท คือ พระสัมมาสัมพุทธะหรือพระสัพพัญูพุทธะ พระปจเจก
พุทธะ และพระอนุพุทธะหรือพระสาวกพุทธะ พระสัมมาสัมพุทธะหรือพระสัพพัญูพุทธะ
หมายถึง ทานผูตรัสรูเองและสอนผูอ่ืนใหรูตามดวย พระปจเจกพุทธะ หมายถึงทานผูตรัสรูเฉพาะ
เองแตไมอาจสอนธรรมท่ีตนรูนั้นแกผูอ่ืนได สวนพระอนุพุทธะหรือสาวกพุทธะ หมายถึง ทานผูได
บรรลุเปนพระอรหันตโดยการรับฟงคําสอนของพระสัมมาสัมพุทธเจา ๔๒ผู ท่ีปรารถนาเปน                   
พระสัมมาสัมพุทธเจานั้นจะตองทําอยางไร จากหลักฐานทางคัมภีรทางเถรวาทจุดเริ่มตนท่ีจะไปสู
ความเปนพระโพธิสัตว ซ่ึงมีประเด็นไวดังนี ้

   (๑) บุคคลท่ีเห็นทุกขภัยในวัฏฏสงสาร อันเนื่องจากการท่ีตนประสบทุกขแลวรูสึกสลด 
สังเวชใจในความทุกขของตนและของบุคคลอ่ืน แลวเกิด อุดมการณพระโพธิสัตว คือ เริ่มตน
แสวงหาหนทางท่ีจะพนทุกขและทําใหผูอ่ืนพนทุกขตามดวยมีตัวอยาง พระสัมมาสัมพุทธเจาองค
ปจจุบัน เดิมทีพระองคก็เปนมนุษยปุถุชนธรรมดาเวียนวายตายเกิดจนกระท่ังถึงชาติหนึ่งหางจาก
เวลานี้ ๒๐ อสงไขยแสนมหากัป ในกาลครั้งนั้นพระองคเกิดเปนชายหนุมยากจนอยูกับมารดา มี
อาชีพหาของปาตัดฟน แบกเขาไปขายในเมือง วันหนึ่งขณะท่ีขายฟนหมดแลว พักผอนท่ีทาเรือ เม่ือ
เห็นลูกเรือลงจากเรือพากันกลับบาน พิจารณาวามีรายไดดีกวาตน จึงไปขอสมัครทํางานในเรือกับ
เจาของเรือ โดยขอเอามารดาของตนไปดวย เจาของเรือเต็มใจรับเขาทํางาน ในระหวางเดินทางคราว
นั้น เรือสําเภาอัปปาง ลมจมลงในทองมหาสมุทรเพราะพายุ บรรดาลูกเรือท้ังหลายรวมท้ังนายเรือ 
พากันเกาะไมกระดานวายน้ําเขาหาฝง ในขณะนั้นตัวเองไดเห็นเพ่ือนรวมทางท้ังหลายจมน้ําไปตอ
หนาทีละคนสองคน ชายตัดฟนใหมารดาเกาะบาของตน จึงรูสึกสลดสังเวชใจในความทุกขของตน
และของเพ่ือน พิจารณาดวยปญญาของตน เห็นความทุกขของมนุษยและสรรพสัตวท้ังหมดวา ลวน
แตมีความทุกขและภัยตางๆ เชน ทุกขจากการทํามาหากิน ทุกขจากการเจ็บไขไดปวย ทุกขจากการ             
พลัดพราก เวลานั้นจึงมีความคิดอยากยกตนเอง และชวยสรรพสัตวใหพนทุกขท่ีเกิดขึ้น จึงเริ่ม                 

                                                             
                   ๔๒ วศิน  อินทสระ, พุทธปรัชญามหายาน, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพมหาวิทยาลัยรามคําแหง
,๒๕๔๑), หนา  ๑. 



๓๕ 
 

ตั้งความปรารถนาท่ีจะเปนพระสัมมาสัมพุทธเจา๔๓  ถึงแมจะไมรูหนทางถึงวิธีการพนทุกข แตก็
พยายามแสวงหาหนทางท่ีจะชวยท้ังตนและเพ่ือนมนุษยและสรรพสัตวใหพนจากความทุกข การท่ี
บุคคลเกิดความคิดเชนนี้ขึ้นยอมไดช่ือวาเปนพระโพธิสัตว แลวการเริ่มตนเปนพระโพธิสัตว จาก
การเห็นทุกขภัยในการเปนมนุษยและสรรพสัตวนั้น แลวเริ่มตนแสวงหาหนทางท่ีจะพนทุกขและ
ทําให ผูอ่ืนพนทุกขดวย สอดคลองกับการแสวงหาหนทางจนตรัสรูของพระสัมมาสัมพุทธเจาส่ิงท่ี
พระองคตรัสรูหรือ อริยสัจ ๔ คือ ทราบถึงทุกข สาเหตุของการเกิดทุกข สภาวะของการดับทุกข     
และวิธีดับทุกข ดังนั้น จึงเปนประเด็นท่ีสามารถทําใหบุคคลมีอุดมการณพระโพธิสัตว แมเพียง
เริ่มตนยอมถือวาไดเพาะเมล็ดท่ีจะงอกเปนตนกลาตอไป 

   (๒) ผู ท่ีพบพระสัมมาสัมพุทธเจาแลวเกิดความเล่ือมใสอยางยิ่ งในความเปน                       
พระสัมมาสัมพุทธเจา จึงเกิดอุดมการณพระโพธิสัตวขึ้นมีตัวอยางท่ีปรากฏใน ยมกปาฏิหาริย วา                 
๕๘ ครั้งหนึ่งพระศาสดาประทับยืนอยูบนยอดเขาสิเนร ุทรงทํายมกปาฏิหาริยในกาลท่ีเสด็จลงจาก
เทวโลก ทรงแลดูขางบน สถานท่ีพระพุทธองคทรงแลดูแลว ไดมีเนินเปนอันเดียวกันจนถึงอเวจี 
ทรงดูแลทิศใหญและทิศเฉียงท้ังหลายจักรวาลหลายแสน ไดเนินเปนอันเดียว เทวดาเห็นพวกมนุษย 
แมพวกมนุษยก็เห็นพวกเทวดา พวกเทวดาและมนุษยท้ังหมด ตางเห็นกันและกัน พระผูมีพระภาค
เจาทรงเปลงพระฉัพพรรณรังสีไปแลวมนุษยในบริษัทซ่ึงมีปริมณฑล ๓๖ โยชนแมคนหนึ่ง เม่ือ
แลดูสิริของพระพุทธเจาในวันนั้นแลว ช่ือวาไมปรารถนาความเปนพระพุทธเจา มิไดมีเลย 

   สรุปไดวา อุดมการณของพระโพธิสัตว ทุกคนมีพุทธภาวะท่ีจะสามารถตรัสรูเปน               
พระสัมมาสัมพุทธเจาได การกระตุนพุทธภาวะนี้ใหปรากฏไดจากประเด็นแรก คือ การเปน
พระพุทธเจาในอนาคตหรือจากประเด็นท่ีสองคือ ใหพนจากวัฏฏสงสาร สามารถทําใหเกิด                  
พุทธภาวะได เปนการสรางอุดมการณของพระโพธิสัตว ใหเกิดขึ้นในจิตสํานึก ทําใหเกิดการ
แสวงหาการดับทุกข แตอุดมการณเหลานี้จะยั่งยืนยาวนานไดขึ้นอยูกับความมุงม่ันยึดถือใน
อุดมการณ ซ่ึงนําไปสูการพัฒนาภูมิธรรมของตนเองใหสูงยิ่งขึ้น 

                ๒.๔.๒  หลกัการของพระโพธิสัตว 
   หลักการของพระโพธิสัตวคือ บารมี ๑๐ ทัศ หรือ ๓๐ ทัศ จากการท่ีบุคคลเกิดอุดมการณ

ของพระโพธิสัตวขึ้นแลว มีความมุงม่ันยึดถือในอุดมการณ การมุงม่ันยึดถือดําเนินการเพ่ือใหบรรลุ

                                                             
                  ๔๓พระเทพมุนี (วิลาศ ญาณวโร), ศาสตรวาดวยการเปนพระพุทธเจา, (กรุงเทพมหานคร : สารมวลชน,  
๒๕๓๔), หนา  ๙๕. 



๓๖ 
 

ตามอุดมการณนี้ ไดช่ือวาทําตาม หลักการของพระโพธิสัตว เนื่องจากคําวา หลัก๔๔ หมายถึง เสาท่ี
ปกไว ท่ีผูก ท่ีม่ัน เครื่องยึดเหนี่ยว เชน มีธรรมเปนหลักในการดํารงชีวิต คําวา หลักการ มี
ความหมายวา หลักสาระสําคัญในการดําเนินการ หรือมีสาระสําคัญเปนหลักในการดําเนินการ 
ดังนั้น หลักการของพระโพธิสัตว จึงหมายถึง พระโพธิสัตว ผูมีความมุงม่ันยึดถืออุดมการณ
โพธิสัตวเปนหลัก เปนเครื่องยึดเหนี่ยวในการดําเนินการ เพ่ือท่ีจะบรรลุตามเปาหมาย คือเปน                 
พระสัมมาสัมพุทธเจาตามหลักคําสอนพุทธศาสนานั้น  
                 คําวา พระสัมมาสัมพุทธเจา มิไดหมายเพียงเฉพาะพระโคดมสัมมาสัมพุทธเจาในปจจุบัน
เทานั้นรวมพระสัมมาสัมพุทธเจาในอดีตดวยซ่ึงมีหลักการของพระโพธิสัตวเปนหลักกอนกอนจะ
ไดตรัสรูพระสัมมาสัมพุทธเจา ดังนั้นคําวา พระสัมมาสัมพุทธเจาจึงหมายถึง สภาวะของบุคคลผูได
ฝกฝนอบรมตนจนเต็มเปยมดวยคุณธรรมคือ ปญญา  กรุณา  ความบริสุทธ์ิ  สะอาด สวาง และความ
สงบ สามารถพาตนใหหลุดพนออกจากวัฏฏสงสารและยังสามารถนําพาสรรพสัตวท้ังหลายใหออก
จากโลกียภูมิ เพ่ือเขาสูโลกุตตรภูมิอันประเสริฐ ซ่ึงสภาวะแหงความเปนพระสัมมาสัมพุทธเจานี้ 
ไมไดเกิดขึ้นงายๆ  
                 ดังพุทธวจนะท่ีวา “การเกิดขึ้นแหงพระสัมมาสัมพุทธเจาท้ังหลายเปนการยาก”๔๕ การท่ี
บุคคลจะฝกฝนอบรมตนจนเขาถึงสภาวะแหงความเปนพุทธะนั้น ตองอาศัยปญญาความเพียร ความ
อดทน ความเสียสละ และความมุงม่ันเด็ดเดียวอยางยิ่ง พุทธภาวะจึงเปนส่ิงสูงอันยากท่ีบุคคลท่ัวไป
จะเขาถึงได ตองใชระยะเวลาอันยาวนานกวาจะมีผูเขาถึงสักคนหนึ่ง อยางไรก็ตาม พระสัมมา 
สัมพุทธเจาก็บังเกิดขึ้นแลวอยางมากมาย ดังท่ีกลาวกันวา มีมากกวาเม็ดทรายในทองมหาสมุทรท้ังส่ี 
ดังใน กถามหานิทาน วา ดวยการสืบตอลําดับของพระสัมมาสัมพุทธเจา ไดกลาวพรรณนาเกี่ยวกับ
จํานวนของพระสัมมาสัมพุทธเจา มีเนื้อหาบางสวนดังนี ้อสงไขยท้ัง ๗  เหลานี ้มีพระพุทธเจาเสด็จ
อุบัติขึ้น ๑๒๕,๐๐๐ พระองคเราตถาคตคิดปรารถนาแทบพระยุคลบาทของพระพุทธเจาท้ังหลายแต
ก็ยังมิไดรับพยากรณ ๙ อสงไขยเหลานี ้มีพระพุทธเจาอุบัติขึน้ ๓๘๗,๐๐๐ เราตถาคตเปลงวาจาแทบ
เบ้ืองยุคลบาทของพระพุทธเจาท้ังหลาย แตยังมิไดรับพยากรณ ๔ อสงไขยเหลานี้ มีพระพุทธเจา
๒๔พระองค เราตถาคตไดรับพยากรณจากสํานักของพระพุทธเจา มีพระพุทธเจาทรงพระนามวาที
ปงกร เปนตน๔๖  
                                                             
                   ๔๔ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๒๕, (กรุงเทพมหานคร : บริษัท
อักษรเจริญทัศน จํากัด, ๒๕๓๘), หนา  ๘๗๙. 

    ๔๕ขุ.ธ. (ไทย) ๔๒/๒๔/๒๗๕-๒๗๖. 
                   ๔๖บรรจบ บรรณรุจิ, โสตัตถกีมหานิทาน พากษไทย, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมิตรสยาม, 
๒๕๒๖), หนา  ๑๑๑-๑๑๕. 



๓๗ 
 

                 ดังท่ีกลาวมาขางตนเปนพระพุทธวจนะของพระสัมมาสัมพุทธเจา ท่ีพระองคตรัสถึงครั้ง
ท่ีพระองคเริ่มปรารถนาพุทธภูมิ ซ่ึงสามารถแบงระยะเวลาการสรางบารมีออกเปน ๓ ชวง                       
(๑) เจ็ดอสงไขยแรก เปนชวงท่ีพระองคตั้งความปรารถนาเปนพระโพธิสัตว ไวในใจ (๒)                      
เกาอสงไขย  ตอมา เปนชวงท่ีพระองคเปลงวาจาตั้งความปรารถนาเปน โพธิสัตวตอเบ้ืองพระพักตร
ของพระสัมมาสัมพุทธเจาในแตละภพชาติท่ีทานไดพบ แตยังไมไดรับพุทธพยากรณ (๓) ส่ีอสงไขย
กับหนึ่งแสนมหากัป เปนชวงท่ีพระองคไดรับพุทธพยากรณ คือหลังจากท่ีทานสรางบารมีมาเปน
เวลา สิบหกอสงไขย ทานจึงไดรับพุทธพยากรณจากพระทีปงกรพุทธเจาวาในท่ีสุดส่ีอสงไขยยิ่งดวย
แสนกัปแตนี้ไป ดาบสนี้ไดเปนพระพุทธเจาพระนามวาสมณโคดม๔๗ 
                  การสรางบารมีของพระองคในชวงระยะเวลาท่ี ๑ เละ ๒ เปนชวงท่ีพระองคยังมิไดรับ
พุทธพยากรณ สามารถเรียกพระองคในชวงนี้วา อนิยตพระโพธิสัตว การท่ีจะไดตรัสรูเปน
พระพุทธเจายังมีความไมแนนอน สวนการสรางบารมีในชวงท่ี ๓ เปนท่ีพระองคไดรับพุทธ
พยากรณจากพระพุทธเจาถึง ๒๔ พระองค สามารถเรียกพระองคในชวงนี้วา นิยตพระโพธิสัตว             
จะไดตรัสรูเปนพระพุทธเจาอยางแนนอน) ซ่ึงสามารถเรียกพระองคในชวงนี้วา นิยตพระโพธิสัตว 
จะไดตรัสรูเปนพระพุทธเจาอยางแนนนอน ซ่ึงไดเริ่มขึ้นนับตั้งแตชาติท่ีไดรับคําพยากรณจาก
พระพุทธเจาพระองคใดพระองคหนึ่งจนกระท่ังถึงพระชาติสุดทายท่ีจะไดตรัสรูเปนพระพุทธเจา๔๘  
                 ในชวงระยะเวลาการสรางบารมีในระดับท่ี ๑ และ ๒ นั้น ในแตภพชาติทานไดเริ่มสราง
ความดีอยางลองผิดลองถูกในรูปแบบตางๆ ตามลําพัง จนไดพบพระสัมมาสัมพุทธเจา ไดฟงธรรมท่ี
พระสัมมาสัมพุทธเจานํามาส่ังสอนสรรพสัตวพระองคแลวองคเลา ทานจึงคอยๆ ไดส่ังสม หลักการ
ของพระโพธิสัตว ซ่ึงหลังจากนั้นในชวงการสรางบารมีระยะท่ี ๓ ทานจึงไดทบทวนพิจารณาวิธีการ
ท่ีจะทําใหตนเอง บรรลุเปาหมายไดดวยบารมีท้ังสิบ โดยเรียบเรียงการสรางบารมีเปนขั้นตอนตั้งแต 
ทานบารมี ถึงอุเบกขาบารมี จากนั้นเม่ือทานสรางบารมีท้ังสิบอยางจนเต็มท่ี ในท่ีสุดก็ไดตรัสรูการ
สรางบารมีท้ัง ๓ ระยะของ พระโพธิสัตว ดังท่ีกลาวมาขางตน สามารถสรุปเขากับหลักการดําเนิน
ชีวิตท่ีพระพุทธเจาแตละพระองคแสดงไว มาเปนหลักการของพระโพธิสัตวดังนี้  (๑) ส่ิงใดท่ีเปน
ความช่ัว พระโพธิสัตว ทุกองคจะละเวน แตในบางครั้งอาจมีการพล้ังเผลอทําความผิดบาง  (๒)              
ทําความดีทุกชนิดท่ีสามารถพึงทํา ซ่ึงเปนการทําใหบุคคลท่ัวไปนิยมทํา เปนลักษณะการกระทําท่ี
ลองผิดลองถูก ซ่ึงอยูในชวงไมไดพบพระสัมมาสัมพุทธเจาและกอนท่ีจะไดพบพระสัมมาสัมพุทธ
เจา (๓) พระโพธิสัตว ออกบวชปฏิบัติฝกใจ บําเพ็ญเนกขัมมบารมี ประพฤติพรหมจรรย ซ่ึงการฝก
                                                             
                 ๔๗ ขุ.อป.อ. (ไทย) ๗๐/๒๐/๔๐. 
                 ๔๘ บรรจบ บรรณรุจิ, พระโพธิสัตว ในนิกายเถรวาท, (กรุงเทพมหานคร : รุงแสงการพิมพ, ๒๕๒๙), 
หนา ๑๑. 



๓๘ 
 

ใจก็เพ่ือใหสภาพจิตปราศจากกิเลสท้ังหลายท้ังปวง จนสามารถไตรตรองพิจารณาเรื่องราว                  
และหัวขอธรรมตางๆได 
     สรุปไดวา  เม่ือเกิดอุดมการณพระโพธิสัตว ซ่ึงจะพิจารณาใหลึกลงไปอีก ธรรมท่ี                
พระสัมมาสัมพุทธเจาองคปจจุบันนํามาส่ังสอนสรรพสัตวเปนพ้ืนฐานอันเกิดจากการเรียนรูตอน
บําเพ็ญบารมีขณะเปนพระโพธิสัตว กวาจะตรัสรูเปนพระสัมมาสัมพุทธเจาไดยอมผานกระบวนการ
ส่ังสมความรู และพบประสบการณของความทุกขในภพภูมิตางๆ ทําใหเกิดขอคําถามขึ้นวา ใน
กระบวนการของการพัฒนาตนเองของพระโพธิสัตวนั้น จิตของทานเปนเชนไร ทรงจําส่ิงท่ีเรียนรู
ไดหรือไม เพราะเปนท่ีนาสังเกตวาพระโพธิสัตว สามารถสอนตนเองไดไมวาบังเกิดในภพภูมิใดผล
จากการศึกษาไดพบวาการท่ีพระโพธิสัตว มีหลักการเชนนี้ยอมทําใหการกระทําตามอุดมการณ 
พระโพธิสัตว ท่ีมุงท่ีจะพาตนและสรรพสัตวใหพนจากทุกขภัยในวัฏฏสงสารไดอยาง ม่ันคงไม
เบ่ียงเบนจากเปาหมาย เพราะการกระทําท่ีถูกพัฒนาดวยอัธยาศัยดังกลาวขางตน จะเปนการกระทําท่ี
สอดคลองกับอุดมการณท่ีปรารถนาเอาไว 

๒.๕  การตั้งเวลาใหไปสูเปาหมายแหงการเปนพระ โพธิสัตว 

   การตั้งเวลาใหไปสูเปาหมายแหงการเปนพระ โพธิสัตวไปสูความเปนพระโพธิสัตว 
พระองคส่ังสมความดีอยางมุงม่ัน  เพ่ือท่ีจะทําใหระยะเวลานําไปสูเปาหมายไดความคิดของเถรวาท
ไดอธิบายถึงระยะเวลาของการสรางบารมีของพระพุทธเจามีดังตอไปนี ้ 
                ๑. พระพุทธเจาปญญาธิกะ ตองสรางบารมีรวมท้ังหมดเปนเวลา ๒๐ อสงไขยกับเศษเวลา
อีกหนึ่ งแสนมหากัปโดยเรียกว า “พระโพธิสัตว ”ใชระยะเวลาการสรางบารมี เท านี้ ว า                             
พระอุคฆฏิตัญูโพธิสัตว มีลักษณะดังนี้๔๙ (๑) ตั้งความปรารถนาท่ีจะเปนพระพุทธเจาพระองค
หนึ่งในอนาคต โดยท่ีไมไดเปลงเสียงออกมาดวยวาจาเปนเวลา ๗ อสงไขยกัป เริ่มกลาวคําอธิษฐาน
ออกมาเปนวาจาวา เราปรารถนาท่ีจะเปนพระพุทธเจาองคหนึ่งในอนาคต ใชเวลา ๙ อสงไขยกัป 
(๒) ประกาศความปรารถนาพุทธภูมิตอหนาพระพักตรพระพุทธเจาพระองคใดพระองคนั้น และ
ไดรับพระพุทธพยากรณวาจะไดตรัสรูอนุตตรสัมมาสัมโพธิญาณ ยืนยันการท่ีไดตรัสรูเปน
พระพุทธเจาของพระนิยตโพธิสัตวพระองคนั้น จนครบกําหนดอีก ๔ อสงไขย เศษอีกแสนมหากัป 
    ๒. พระสัมมาสัมพุทธเจาสัทธาธิกะ ตองทรงสรางพระบารมีรวมท้ังหมดเปนเวลา ๔๐
อสงไขย กับ เศษเวลาหนึ่งแสนมหากัป โดยท่ีเรียก พระโพธิสัตว ท่ีใชระยะเวลาการสรางบารมี
เทานี้วา 
                                                             
                    ๔๙ พระเทพมุนี (วิลาศ ญาณวโร), ศาสตรที่วาดวยการเปนพระพุทธเจา, www. Buddhism-Tipitaka/ 
original.com-1957, [๒๘/๐๒/๒๕๕๖]. 
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พระวิปจิตัญูโพธิสัตว โดยมีลักษณะดังนี้ (๑) ตั้งความปรารถนาท่ีจะเปนพระสัมมาสัมพุทธเจา
พระองคหนึ่งในอนาคตโดยไมไดเปลงเสียงออกมาดวยวาจาเปนเวลา ๑๔ อสงไขยกัป (๒) เริ่ม
กลาวคําอธิษฐานออกมาเปนวาจา ใชเวลา ๑๘ อสงไขยกัป (๓) ประกาศความปรารถนาพุทธภูมิตอ
หนาพระพักตรพระสัมมาสัมพุทธเจาพระองคใด พระองคหนึ่ง และไดรับพุทธพยากรณวาจะได
ตรัสรูอนุตตรสัมมาสัมโพธิญาณ เพ่ือยืนยันการท่ีจะไดตรัสรูเปนพระสัมมาสัมพุทธเจาในอีก                  
๘ อสงไขย กับ เศษแสนมหากัปขางหนา 

   ๓. พระพุทธเจาวิริยาธิกะ ตองทรงสรางพระบารมีรวมท้ังหมดเปน ๘๐ อสงไขยกับเศษ
เวลาอีกหนึ่งแสนมหากัป ท่ีเรียกวาพระโพธิสัตว ใชระยะเวลาสรางบารมีเทานี้วา พระไนยโพธิสัตว              
ซ่ึงจะมีขั้นตอนตางๆ เหมือน พระโพธิสัตว ๒ ขอ แรก แตใชเวลาในการสรางบารมียาวนานเปน ๒ 
เทาของพระวิปจิตัญูโพธิสัตว หรือ ๔ เทาของพระอุคฆฏิตัญูโพธิสัตว กลาวคือ สรางบารมี
พรอมท้ังอธิษฐานปรารถนาพุทธภูมิในใจใชเวลา ๒๘ อสงไขยกัปเปลงเสียงออกมาเปนวาจา ใช
เวลา ๓๖ อสงไขยกัป ตอจากนั้นจึงไดประกาศคําอธิษฐานปรารถนาพุทธภูมิตอหนาพระพักตรของ
สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา และไดรับพุทธพยากรณวา จะไดตรัสรูอนุตตรสัมมาสัมโพธิญาณซ่ึง
จะตองบําเพ็ญบารมีตอไปอีกเปนเวลา ๑๖ อสงไขยกับเศษแสนมหากัป รวมเวลา ๘๐ อสงไขย กับ 
แสนมหากัปการท่ีจะไดรับพุทธพยากรณไดจะตองมีเครื่องวัดคุณสมบัติ  ซ่ึงจะเปนตัวบงช้ีถึง
กาลเวลา อันสมควรในการท่ีพระสัมมาสัมพุทธเจาทรงพยากรณ ซ่ึงเปนผลจากการทําความดีของ
โพธิสัตว  

    ในอดีตท่ีผานมาดวยระยะเวลาท่ีเหมาะสม คุณสมบัติของผูจะเปนพระโพธิสัตว เรียกวา
อัฏฐธรรมสโมธาน มี ๘ ประการ (๑) ในชาตินั้นจะตองมีการกําเนิดเปนมนุษย จะถือกําเนิดเปน
อยางอ่ืนไมได (๒) จะตองเปนเพศชายท่ีปกติสมบูรณ จะเปนเพศหญิง กระเทย หรือเปนคนสองเพศ
ไมได (๓) มีเหตุปจจัยท่ีเกื้อหนุนพรอม วิริยะ สต ิสมาธิ ปญญาแกกลา และพอเหมาะกันพรอมท่ีจะ
บรรลุเปนพระอรหันตไดในทันที เม่ือไดฟงธรรม จากพระสัมมาสัมพุทธเจาเพียง ๓-๔ คาถา                  
จะเปล่ียนใจถอนคําอธิษฐานดั่งเดิมมาปรารถนาสาวกภูมิ (๔)ไดมีโอกาสเฝาพระสัมมาสัมพุทธเจา
เฉพาะพระพักตร และไดทําบุญประกาศความปรารถนาพุทธภูมิ ตอหนาพระพักตรของ                       
พระสัมมาสัมพุทธเจา (๕) อยูในเพศของนักบวชไมวาจะเปนนักบวชในพระพุทธศาสนาหรือไมก็
ตามแตจะตองเปนนักบวชท่ีเปนสัมมาทิฏฐิ คือ เช่ือวา บุญมี บาปมี (๖) ตองเปนผูท่ีมีคุณวิเศษ คือได
สมาบัติ ๘ คือ รูปฌาน ๔ อรูปฌาน ๔ และอภิญญา ๕ คือ อิทธิวิธิญาณ ทิพพโสตญาณ ทิพพจักขุ
ญาณ เจโตปริยญาณ ปุพเพนิวาสานุสสติญาณ(๗) ไดเคยบําเพ็ญมหาบริจาค โดยการเสียสละชีวิต
ตนเองเปนทานในอดีตชาติ ซ่ึงเรียกวา อธิการ คือการกระทําอันยิ่ง โดยเอาชีวิตเขาแลกกับ                   
โพธิภูมิ(๘) มีจิตปรารถนาเปนพระสัมมาพุทธเจาอยางแรงกลา โดยมิไดยนยอทอถอยตออุปสรรค



๔๐ 
 

ไมวาจะใหญเล็กชนิดใดท้ังส้ินคุณสมบัติท้ัง ๘ ประการนี้ จะไดรับการตรวจสอบดวยพุทธญาณของ
พระสัมมาสัมพุทธเจากอนท่ีจะทรงพยากรณ 

   สรุปไดวาการท่ีจะเปนพระสัมมาสัมพุทธเจาไดนั้นในเบ้ืองตนจะตองบําเพ็ญบารมีเปน
พระโพธิสัตวเสียกอน  เพราะการบําเพ็ญบารมีในแตละชาติของพระองคจะชวยในการเพ่ิมพูนบารมี
ใหคอยเติมเต็มในส่ิงท่ีพระองคปรารถนาเอาไว บารมีท่ีเพ่ิมขึ้น  จะชวยใหการเจริญความเปน               
พระโพธิสัตวไดงาย ท่ีวากวาจะไดเปนมนุษยนั้นสุดแสนลําบาก พระองคก็เกิดเปนสัตวเดรัจฉานอยู
ไมรูวากี่รอยชาติพันชาติ พระองคใชเวลาผานอุปสรรคอยูมากมาย จึงบรรลุไปสูหนทางแหง                 
พระโพธิสัตว 

๒.๖  ผลการปฏิบัติตามหลกัการของพระโพธิสัตว 

   การปฏิบัติตามทางแหงพระโพธิสัตว นั้นคือ ทาน เพ่ือกําจัดความตระหนี่  รักษา                
ศีลตามปกติท้ังกาย และวาจาใหสงบระงับจากกิเลสท้ังหลาย ภาวนา เพ่ือใหเกิดปญญาในการเปน                    
พระโพธิสัตวหรือ การดําเนินชีวิตใหถูกตองตามหลักท่ีไดเอาไว เปนรูปแบบท่ีชัดเจน พิจารณาจาก
คุณสมบัติท่ีพระโพธิสัตว ไดรับในพระไตรปฎกใชคําวา ธรรมดาของพระโพธิสัตว ซ่ึงผลท่ีเกิดใน
แตละขั้นจะเปน เครื่องยืนยันวาการสะสมความดีนั้นมาถึงขั้นไหน เปนขอบงช้ีถึงความพยายามซ่ึง
ไดบําเพ็ญเพียรมาอยางดี ผลแหงการกระทํา ท่ีพระโพธิสัตวทุกพระองคบําเพ็ญกุศลมานานหลาย
ภพหลายชาต ิ

   ผูวิจัยไดศึกษาคนควาพบวา พระโพธิสัตวทุกพระองค ปฏิบัติตาม ทาน ศีล ภาวนา ท้ัง              
๓ อยางนี้มีผลของการปฏิบัติตามแนวทางแหงพระโพธิสัตว อยางการใหทานท่ีในประเทศไทย
ยกตัวอยาง พระเวสสันดร เปนสนับสนุนในการใหทาน ผลการใหทานนั้นในสัปปุริสทานสูตร 
พระพุทธเจาตรัสคือ (๑) ทานท่ีใหดวยศรัทธา ทําใหร่ํารวยและมีรูปงาม  (๒) ทานท่ีใหโดยความ
เคารพ ทําใหร่ํารวยและมีบุตร ภรรยา บริวารท่ีเช่ือฟง (๓) ทานท่ีใหโดยกาลอันควร ทําใหร่ํารวย
ตั้งแตปฐมวัย  (๔) ทานท่ีใหดวยจิตอนุเคราะห ทําใหร่ํารวยและพอใจใชของดีๆ (๕)  ทานท่ีใหโดย
ไมกระทบตนและผูอ่ืน ทําใหร่ํารวยและทรัพยนั้นปลอดภัย จาก ไฟน้ํา หรือการแยงชิงของผูอ่ืน ผล
การปฏิบัติตามแนวทางแหงพระโพธิสัตวคือ เพ่ือกําจัดความตระหนี่ใหหมดไปเทาท่ีเราสามารถ
สละวัตถุสมบัต ิของเราไดเหมือนกับพระพุทธเจาไดตรัสไวในพิลารโกสิยชาดกไววา“คนตระหนี่ 
กลัวจน จึงใหทานไมได ความตระหนี่นั้นจึงเปนภัยสําหรับคนท่ีไมให ดังนั้นพึงกําจัดความตระหนี่
ถ่ีเหนี่ยว ครอบงํามลทินใจเสีย แลวใหทานกันเถิด เพราะวาในภพชาติหนาบุญเทานั้นท่ีจะเปนท่ี
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พ่ึงพาของสัตวโลกท้ังหลายได”๕๐ สวนผลพลอยไดของอานิสงสของการใหทานสามารถให สําเร็จ
มนุษยสมบัติ สวรรคสมบัติบางทีทานก็กลาวไววา ผูบําเพ็ญทานนั้น แมไปเกิดในชาติใดๆก็จะไป
เกิดในตระกูลม่ังมี สมบูรณเพียบพรอม ไปดวยทรัพยสมบัติและบริวาร แตจุดมุงหมายสวนใหญก็ 
คือกําจัดมัจฉริยะเปนการขจัดความตระหนี่สามารถละกิเลสไปทีละนอยๆ ไดตามความตั้งใจใน
ปจจุบันก็เพ่ือเปนเครื่องผูกจิตผูกใจระหวางเพ่ือนมนุษยท่ีอยูรวมกัน ใหเกิดความสมัครสมานไมตรี
แกกันและกันเราจะไดอยูดวยกันดวยความ สันติสุขผลแหงการรักษาศีลตามพระโพธิสัตวผลท่ี
ตามมาก็คือ“สีเลนะ สุคติง ยันติ”การรักษาศีลเปนปจจัยใหมีความสุข สุขท้ังชาตินี ้สุขท้ังชาติหนา 
“สีเลนะ โภคสัมปทา” ถามีศีลชาตินี้ทรัพยสมบัติก็ไมฝดเคือง ชาติหนาก็มีทรัพยสมบัติมาก “สีเลนะ 
นิพพุติง ยันติ” ศีลเปนปจจัยใหเขาถึงนิพพานไดโดยงายผลแหงการใชเจริญภาวนานั้นก็คือ การใช
สติปญญาพิจารณาในความทุกข จะเปนความทุกขทางใจเปนหลัก เพราะใจเปนท่ีรับทุกข เปนศูนย
รวมแหงทุกขท้ังหลาย รางกายเปนทุกขดวยความเจ็บปวดในทุกสวน หรือเกิดเปนโรคนานาชนดิขึน้
ในรางกาย ความทุกขนั้นก็มารวมอยูท่ีใจเพราะกายและใจมีสัมปยุตเนื่องถึงกัน เปรียบไดกับการ
ปรบมือท้ังสองเขาหากันยอมมีเสียง เกิดขึ้นฉันใด กายและใจเม่ืออาศัยกันอยู ยอมเกิดผลเปนทุกขก็
ฉันนั้น เม่ือใจไดแยกทางออกจากรางกายไปท่ีเรียกวา ตาย ใจจะไมไดรับทุกขจากรางกายแตอยางใด 
รางกายท่ีไมมีจิตวิญญาณหลอเล้ียงผลของการปฏิบัติตามหลักการของพระโพธิสัตวของแตละ
พระองคก็แตกตางกันไปตามบารมีท่ีตนเองบําเพ็ญ บารมี เปนการทําใหกําลังใจเต็ม ทรงอยูในใจให
เต็มครบถวนบริบูรณไมบกพรอง ท้ัง ๑๐ ประการ แตท้ังนี้ท้ังนั้น จุดมุงหมายคือ การปฏิบัติเพ่ือให
พนจากทุกข 

   สรุปไดวา ผลแหงการปฏิบัติตามทางแหงพระโพธิสัตวคือ ทานเพ่ือกําจัดความตระหนี่
ศีล เพ่ือไดใหความสุขท้ังชาตินี้และชาติหนา มีทรัพยมาก กําจัดกิเลสเพ่ือเขาความถึงพระนิพพาน
โดยงาย พระโพธิสัตวแตละพระองคไดเทศนสอนบุคคลผูเปนปุถุชนใหตั้งม่ันอยูในความดีงามจะดี
งามหรือไมพระองคก็อาศัยการเทศนการสอน ซ่ึงการสอนจะเกิดผลนั้นผูท่ีฟงจะตองมีบุญบารมี 
เติมเสียกอนจึงจะสามารถเทศนสอนได บุคคลท่ีฟงเทศนแลวมีความเล่ือมใสก็เกิดศรัทธาตั้งม่ันมี
การอธิษฐานไปตาง ๆ เชน อธิษฐานใหเปนพระพุทธเจาในชาติตอ ๆ ไปถาไมไดในชาติหนาก็
ขอใหไดเปนพระโพธิสัตวไดบําเพ็ญบุญบารมีอยางเติมทีพรอมกับทําหนาท่ีชักชวนคนใหมาสราง
บารมี   

 
 

                                                             
๕๐ ขุ.ชา.(ไทย) ๒๗/๑๔๗๕/๔๐. 



๔๒ 
 

๒.๗ สรุป  

                 สรุปไดวาแนวคิดเรื่องบารมีของพระโพธิสัตวในชาดกของพระพุทธศาสนา ความหมาย
คําวา “บารมี” คือความเปนเลิศ เปนท่ีสุดแหงอภิญญา ความหมายของบารมีในคัมภีรอปทาน 
“บารมี” ท่ีปรากฎในคัมภีรพุทธวงศในคัมภีรจริยาปฎก  นอกจากนี้ยังมีพระนิพนธและทาน                    
ผูรูอ่ืนๆ ไดกลาวความหมายของบารมีไว เชน “บารมี สันนิษฐานวาออกจากศัพท ปรม แปลวา 
คุณสมบัติ หรือปฏิปทาอันยวดยิ่ง คําวาบารมี ท่ีปรากฏในพระไตรปฎกนั้น ใชในความหมายคลอย
คลึงกันหมายถึงความเปนเลิศ ลักษณะของบารมี คือ การมุงความชวยเหลือผูอ่ืนหรือสภาพท่ีปรากฏ 
คือ ความเปนพระพุทธเจา และมีพ้ืนฐานคือ มหากรุณาหรือมีพ้ืนฐาน คือ ความกรุณาและอุบาย
โกศล  การบําเพ็ญบารมีไววา ระดับการสรางบารมีสามารถแบงเปน ๒ ประเภท คือ (๑) ภูมิธรรม 
และ(๒) การปฏิบัติ  ซ่ึงในสวนของชาดกถือเปนเรื่องราวท่ีเกี่ยวกับการบําเพ็ญบารมีของพระ
โพธิสัตว ท่ีกอนจะมาตรัสรูเปนพระพุทธเจา  และในพระพุทธศาสนา ชาดก ถือวาเปนหนึ่งในคํา
สอนถูกจัดไวในสวนของพระไตรปฎกในขุททกนิกายชาดก มีจํานวนถึง ๕๕๐ เรื่อง ชาดกใน
พระพุทธศาสนาสามารถแบงออกไดเปน  ๓ ประเภท ไดแก  (๑) นิบาตชาดก  คือ ชาดกใน
พระไตรปฎก  อรรถกถาชาดก  และฎีกาชาดก (๒)  ปญญาสชาดก  คือ ชาดกนอกนิบาต (๓) ชาดก
มาลา  ซ่ึงการศึกษาชาดกนี้ก็เพ่ือใหทราบถึงองคประกอบและความสําคัญของชาดก เชน ชาดกเปน
ส่ือการสอนธรรมะ เพ่ือศึกษาธรรมะดวยความสนุกสนานเพลิดเพลิน และเพ่ือแกความสงสัยของ
พุทธศาสนิกชน 
     พระโพธิสัตวก็ไดแกบุคคลท่ีตั้งปณิธานจะบรรลุพระอนุตตรสัมมาสัมโพธิญาณ เปน
พระพุทธเจา เพ่ือจะไดมีความสามารถเต็มท่ีในการชวยเหลือสรรพสัตว ใหพนจากหวงแหง                  
ความทุกข ดังนั้น การกาวขามท่ีสําคัญท่ีสุด จึงเปนการกาวจากระดับของคนธรรมดาๆ เขาสูการเปน                 
พระโพธิสัตวในภูมิท่ีหนึ่ง หรือเขาสูการเปนพระโสดาบัน และธรรมขั้นสูงตอไป ลักษณะของ 
โพธิสัตว ท่ีปรากฏในชาดกนั้น มี ๒ ประเภท คือ (๑) พระโพธิสัตวท่ีบําเพ็ญบารมีโดยยังมิไดรับ
พุทธพยากรณเรียกวา อนิยตโพธิสัตว (๒) พระโพธิสัตวท่ีบําเพ็ญบารมีโดยไดรับพุทธพยากรณแลว
เรียกวา นิยตโพธิสัตวท้ังสองลักษณะเปนการตั้งแนวคิดไวกับโพธิญาณ โดยมีตนแบบคือพระสัมมา 
สัมพุทธเจา เพ่ือเปนการยึดเหนี่ยวจิตใจของตนเอง โดยตั้งมโนปณิธานไวอยางเด็ดเดี่ยวแลว
ประพฤติปฏิบัติตามบารมีธรรมนั้นอยางทุมเทท้ังกายและใจ เพ่ือผลสําเร็จแหงมโนปณิธานโดยผล



๔๓ 
 

ของการปฏิบัติ คือ บารมีธรรมและคุณธรรมท่ีเพ่ิมขึ้นและคุณธรรมท่ีทําใหพระโพธิสัตว กาวไปสู
ความสําเร็จสูงสุด 
 อุดมการณของพระโพธิสัตว ทุกคนมีพุทธภาวะท่ีจะสามารถตรัสรูเปนพระสัมมาสัมพุทธ
เจาได การกระตุนพุทธภาวะนี้ใหปรากฏไดจากประเด็นแรก คือ การเปนพระพุทธเจาในอนาคต
หรือจากประเด็นท่ีสองคือ ใหพนจากวัฏฏสงสาร สามารถทําใหเกิดพุทธภาวะได เปนการสราง
อุดมการณโพธิสัตว ใหเกิดขึ้นในจิตสํานึก ทําใหเกิดการแสวงหาการดับทุกข แตอุดมการณเหลานี้
จะยั่งยืนยาวนานไดขึ้นอยูกับความมุงม่ันยึดถือในอุดมการณ ซ่ึงนําไปสูการพัฒนาภูมิธรรมของ
ตนเองใหสูงยิ่งขึ้น  การท่ีจะเปนพระสัมมาสัมพุทธเจาไดนั้นในเบ้ืองตนจะตองบําเพ็ญบารมีเปน
พระโพธิสัตวเสียกอนเพราะการบําเพ็ญบารมีในแตละชาติของพระองคจะชวยในการเพ่ิมพูนบารมี
ใหคอยเติมเต็มในส่ิงท่ีพระองคปรารถนาเอาไว บารมีท่ีเพ่ิมขึ้นนี้แหละจะชวยใหการเจริญความเปน
พระโพธิสัตวไดงาย ท่ีวากวาจะไดเปนมนุษยนั้นสุดแสนลําบาก พระองคก็เกิดเปนสัตวเดรัจฉานอยู
ไมรูวากี่รอยชาติพันชาติ พระองคใชเวลาผานอุปสรรคอยูมากมาย จึงบรรลุไปสูหนทางแหง                
พระโพธิสัตวผลแหงการปฏิบัติตามทางแหงพระโพธิสัตวคือ ทานเพ่ือกําจัดความตระหนี ่เพ่ือไดให
ความสุขท้ังชาตินี้และชาติหนา มีทรัพยมาก กําจัดกิเลสเพ่ือเขาความถึงพระนิพพานโดยงาย  

 

 

 

 


